
 

 
 

新年明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

年明け早々ではありますが、サマーキャンプをご紹介する時期となりました。アメリカならではのユニー

クなキャンプがたくさんあります。多くのキャンプが 1 月や 2 月に申し込みがスタートしますので、ぜひ

キャンプ選びの参考になさってください。 

 

＊ご紹介している各キャンプ情報は、実際に体験された方の情報を元に作成しております。2024 年の開催

有無や内容・申し込みの詳細は、各リンク先で最新情報をご確認ください。 

 

●サマーキャンプの種類と特徴 

Day Campとは、1～2週間を 1セッションとした、通学するキャンプのことです。 

Brookline主催の Public Campは、比較的費用が安く設定されています。企業や大学など様々な団体が独

自に主催している Private Campは、多種多様にわたるプログラムが用意されています。 

Overnight Campとは、泊まりのキャンプのことです。広大な自然の中で乗馬やロッククライミング、海

水浴などを体験することができます。 

 

●申し込みについて 

申し込みは Web サイトより登録が必要で、デポジット（申込金）が必要です。ほとんどのキャンプでは健

康診断のコピーを提出する必要があります。申し込み資料に何カ月以内のものが有効か記載のある場合は

それに従ってください。記載のない場合は基本的に一年以内のものが有効です。 

 

＊サマーキャンプ説明会情報＊ 
 

[Boston Parent Virtual Camp & Summer Expo 2024] 
https://bostonparentspaper.com/summer-camp-expo-sign-up/ 

Boston Parents Paper 主催のサマーキャンプ説明会です。ボストンはじめ州内の様々なキャンプ団体によ

る、各種多様なキャンプ情報を得ることができます。 

2020年よりバーチャルで開催。今年もバーチャル形式にて、1月から 6回にわたって開催予定です。 

 

サマースクール（サマーキャンプ）情報 

２０２４ver. 

～ふらんしすおすすめ～ 

https://bostonparentspaper.com/summer-camp-expo-sign-up/


 

＊Day Camp情報＊ 
 

[Brookline Academic Program] 
Star Academy Summer Camp 

https://www.brookline.k12.ma.us/summer（2022年の情報） 

・〈対象年齢〉：K～G8 

・〈場所〉：2023年は Lawrence School 

・〈期間〉：2023年は 7月 31日‐18日までの 3週間 

 ・〈内容〉：ELと METCOの生徒を対象としています。算数、理科、社会、英語などの教科学習を通じ

、読解力、作文力、コミュニケーション力、理解力を高めます。各教科の語彙と学習内容を

通して、学校生活で必要な言語能力を高めることを目的としています。 

EL 対象者に 1 月下旬頃案内が届き、3 月初旬～4 月中旬の期間で申し込みました。参加人数

に限りがあったため、一連の基準のもと参加者が選考されました。 

一次選考の後にも二次選考があり両方に落選しても、後日キャンセルが出たという連絡が来

て参加できる場合もあります。また 2023 年は追加のクラスが用意されたとのことで、6 月末

に受け入れの連絡が来た家庭が多くありました。 

時間は月曜～金曜の 9：00‐12：00まで。スナック持参。事前にランチの希望調査があり、希

望者には帰宅時ランチが提供されました。 

詳細は EL 教師に問い合わせるか、Brookline ELE Director・Mindy さんからのメールをチ

ェックしてください。料金は無料です。 

・〈体験談〉●8 歳 男の子 2023年参加 

他国(ロシア、ベルギー)や地域の固有動物を学びました。また、ワニやチンチラ、ハリネズミ

などの動物達と直接触れ合える機会もあり、とても楽しく有意義な時間を過ごせたようです

。サッカー女子ワールドカップのシーズンだったのでクラスのみんなで一緒に試合を見て、

応援で盛り上がったそうです。全く英語がわからない状態での参加でしたが、お友達や先生

方に助けてもらいないがら授業に取り組むことができたようです。 

      ●10歳 男の子 2023年参加 

南極について学習し、南極に住む動物や南極の環境についてグループで話し合いをしました

。日本語が話せる先生もいたので助けてもらいながら英語での課題も取り組むことができた

ようです。夏休み中は英語に触れることが少なくなるのでとても良い機会になりました。 

    

 

 

[EL] 
1 Children’s English Language Institute - CELI 

http://summeratceli.weebly.com/ 

https://docs.google.com/document/d/1Hr8rPZd2COgWdg5Qml3I7l0EOcZB9SaDqUwHfp3lxWY/edit?usp

=sharing 

・〈対象年齢〉：5歳～ 

・〈場所〉：2022年は Lawrence school 2023年は開催されませんでした。 

・〈期間〉：2022年は 7月 11日‐29日までの 3週間 

・〈内容〉：Children’s English Language Institute‐CELIは、英語の学力をのばすためのサマープログ

ラムです。教師はブルックラインの小学校の経験豊富な EL教師たちで構成され、3週間にわ

たって子どもの英語のレベルに合わせた指導を受けることができます。クラスは主に、キン

ダー・1年生クラス、2年生～4年生クラスに分けられ、先生一人に生徒 10人の割合です。

生徒は主に、日本人・韓国人・中国人で、時間は月曜～金曜の 9:00‐13:00まで。毎日のスケ

https://www.brookline.k12.ma.us/summer
http://summeratceli.weebly.com/
https://docs.google.com/document/d/1Hr8rPZd2COgWdg5Qml3I7l0EOcZB9SaDqUwHfp3lxWY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Hr8rPZd2COgWdg5Qml3I7l0EOcZB9SaDqUwHfp3lxWY/edit?usp=sharing


 

ジュールに 45分の工作/音楽のクラス、おやつの時間、昼食の時間も含まれています。渡米

してきたばかりの子どもたちでも無理なく楽しめるキャンプです。スナック・お弁当持参。 

・〈体験談〉 ●7歳 女の子 10歳、男の子 2022年参加 

兄妹で参加しました。毎日、リーディング・ライティングの時間があり、指導は丁寧でした

。消防士の方々が小学校に来てくださり仕事内容について学んだり、2 年生以上の子どもた

ちは図書館に行ったりしました。ほとんどが日本人なので、英語力が上がるかは疑問ですが

、普段は小学校で指導されている先生方なので、安心し預けることができました。 

 

 

[General] 
1 Brookline Recreation Nature Camp 

https://www.brooklinerec.com/156/Camp-Information 

・〈対象年齢〉： 5～13歳 

・〈場所〉：BEEC:  654 Hammond St, Brookline MA 02467   

               Eliot: 133 Eliot St, Brookline MA 02467 

場所は 2ヶ所あり、申し込みの時に選ぶことが出来ます。  

・  <内容> :Brookline Recreationの Environmental Educator による自然教育プログラム。 

年齢ごとに 5つのグループに分けられ、グループごとに実施日/期間(1週間か 2週間)が異な

ります。ランチとスナック持参で、毎日のように Vanに乗って課外学習に出かけます。 

・〈体験談〉 ●7歳 男の子・9歳、女の子 2023年参加 

2人とも Sprouts Nature Campに参加しました。スケジュールはその日毎に違った様です。 

2週間で色々な場所(植物園、動物園、公園、ピッキング)へ、2台のバンに分かれて乗って、

出掛けていました。ブルーベリー狩りが 1番楽しかったようで、新鮮なブルーベリーをたく

さん採ってきました。また、天気によって予め決まっていた日程を変更して、出来るだけ色

々な場所に出掛けられる様に調整してくれました。Siteで過ごす日もあり、自然に関連する

作成をしたり、娘はミサンガ作りをスタッフに教わっていました。Camp Tシャツが配布さ

れ、着用が指示される日もありました。  

● 10歳 女の子 2022年参加 

Eliotサイトの Junior Ranger(9～10歳のグループ)に娘が参加しました。グリーンライン D

の Reservoir駅から少し歩きますが、車なしで通えました。ハイキングや公園、ミュージア

ムに行ったりと 2週間日替わりの内容でした。中でも娘が一番楽しく思い出に残ったのはカ

ヤック体験でした。初心者用のカヤックはひっくり返りにくいようで、初めてなのに上手く

できたと大満足でした。乗り物での移動が 1時間を超える日もあり、酔いやすい娘のことを

心配していましたが、仲良くなった友達と楽しく過ごし、乗り切ったようです。 

内容はその年によって変わるようですが、自然の中で学び&遊び、ミュージアムなどでは見

学するだけではなく様々な体験もできたようで充実した内容だったと思います。申し込みに

ついてですがキャンプ申し込みスタートの日時が Brookline Recreation のウェブサイトに載

るので、開始日に申し込みました。(2024年は 1月 24日の午前 10時) 10分後ぐらいに見る

と申し込んだ Eliotサイトはすでに fullになっていたので、早めの申し込みが必要だと思い

ます。   

                                          

※ Brookline Recreation のキャンプは申し込み前に Brookline Recreation の Web サイトよ

り登録が必要となります。登録完了までに数日かかりますので、事前に家族全員分を同時登

録しておくことをおすすめします。（サマーキャンプ以外にも家族向けのアクティビティ等

もあるので登録しておくと便利です） 追加登録は電話対応になるそうです。  

 

 

https://www.brooklinerec.com/156/Camp-Information


 

 

2 Beaver Summer Camp 

https://bvrcamp.org/ 

・〈対象年齢〉：4歳〜 

・〈場所〉：791 Hammond St. Chestnut Hill, MA 02467 

・〈内容〉：General campは、学校のような感じで毎日違うプログラムが組まれています。（外遊び、

art、musicなど）必ずプールの時間はあります。Speciality campは特定のことだけに集中

している campです。サッカーなら一日中サッカーに関連したことをします。サッカーをす

るだけではなくサッカーの試合を鑑賞したりするようです。自由時間を兼ねた水遊びの時間

もあります。昼食、スナックともに料金に含まれます。送迎は基本的に車に乗ったまま駐車

場の特定の場所で drop off/pick upをします。初日こそ多少の混乱はありますが時間わけも

しっかりされているため特に大きな混雑等もなく簡単です。  

・〈体験談〉 ●6 歳 男の子 2023年度参加 

 楽しんでいたと思います。プールはしたくないと伝えたらしく、その時間は毎日好きに遊ん

でいたそうです。担当の先生たちはおそらく学生さんだと思いますが、学校内にスタッフと

思われる方が必ず常駐されているのでその点が安心でした。 

 

 

 

3 Beaver Trip Camp（Into the Woods） 

https://www.bvrcamp.org/about/ 

https://www.bvrcamp.org/programs/trips-camps/into-the-woods/ 

・〈対象年齢〉：G2～G4 

・〈内容〉：1週間単位のプログラムで、日々ボストン近郊のビーチや農場などに行きます。ランチ・スナ

ック付き。送迎バス有。 

・〈体験談〉 ●7 歳 男の子 2021年度参加 

 車を所有していないため、普段家族で連れて行ってやれない郊外での自然体験をさせたいと

思い申し込みました。日々の内容は自然学習というよりハイキングがメインで、息子の参加

した週は Blue Hillや農場、ビーチなどに行きました。他のサマーキャンプと比べて少しお値

段はかかりますが、キャンプ当日までの連絡案内がきめ細やかで、メールの問い合わせにも

迅速に対応してくれるなど安心・信頼感があります。drop-off／pick-up 場所までの送迎バス

（人数制限あり／料金別）も利用でき発着地が CoolidgeCorner近くだったのも便利でした。 

 

※Beaver Trip Campには、この他高学年向けの Aqua Adventureや Extreme Sportsなど様

々なプログラムがあります。詳しくは HPをご参照ください。 

 

 

 

4 Hill House Summer Day Camp  

https://www.hillhouseboston.org/Camps/Summer_Day_Camp.htm 

・〈対象年齢〉：5～12歳 

・〈場所〉：Hill House, 127 Mt. Vernon Street Boston MA 02108 

・〈内容〉：1週間単位のプログラム。各週「宇宙」「動物」などのテーマが決まっていて、各テーマに

沿ったクラフトや室内ゲームなどのアクティビティ、Public Gardenでの外遊びを楽しみま

す。週 4回のプール、週 1回のフィールドトリップあり。ランチ・スナック持参。 

・〈体験談〉 ●7 歳 男の子 2021 年度参加 

 グリーンラインの Arlington駅から徒歩 10分ほどの立地で、電車で通えます。息子が参加し

た週は「スーパーヒーロー」というテーマのプログラムだったので、スーパーマンのマント

https://bvrcamp.org/
https://www.bvrcamp.org/about/
https://www.bvrcamp.org/programs/trips-camps/into-the-woods/
https://www.hillhouseboston.org/Camps/Summer_Day_Camp.htm


 

を作ったり、フィールドトリップの日は TD Gardenへ、バスケットボールやアイスホッケー

場の施設見学に行ったりしました。コロナ禍でプールの開催はありませんでしたが、ほぼ毎

日 Public Gardenに出かけるなど室内／室外でバランス良く様々なアクティビティが楽しめ

たようです。 

 

 

 

5 The Chestnut Hill  School Sumer Camp 

https://www.tchs.org/summer-camp 

・〈対象年齢〉：4歳〜14歳 

・〈場所〉：Chestnut Hill School: 428 Hammond Street, Chestnut Hill MA 02467 

・〈内容〉：各 Sessionは 2週間単位。朝 9時から始まり、終わる時間は学年毎に異なるが、最年長の兄姉に合

わせてまとめてピックアップ可。学年の中で更にグループ分けがあるが、グループでの活動以外

に、個人で予め希望する Activity(Art・Sports・Swim・Game・楽器・Science 等)を選択して、

時間割のように予定が組まれる（1日 6コマ）。Activity 毎に自分たちで場所を移動して参加する

。Lower Camp(ages4-5)は選択は無く、グループでの活動を行い最後に保護者に向けての発表の

場があった。lunchを別料金で注文可。 

・〈体験談〉 ●5歳 女の子、7歳 男の子、9歳 女の子 2023年参加 

兄弟全員が同じ場所で同じ日程で参加出来る為、とても助かりました。 

上 2人は選択出来る Activityの種類が多くて事前選択で悩みましたが、アクセサリー作成や

Sportsの他にも空手・陶芸・アーチェリーなど新たな経験をすることが出来て、新鮮さと充実し

た毎日で楽しそうでした。Swimでは PROGRESS REPORTを頂き、達成度や参加時の様子が詳

しく書いてありました。 

Lower Camp にはサポートの学生が付き、送迎時も付き添ってくれたので安心感がありました。

金曜日は lunchと Snackが全員に提供されました。 

 

 

[Sports] 
1 NETRESULTS Summer“Jam Weeks”Tennis Camp (Waldstein Tennis Center)  

https://www.netresultstennis.net/brook/summer-junior-jam-weeks/demo-tennis-camp 

・〈対象年齢〉：4歳～16歳 

・〈場所〉：Waldstein Park: 02481, 1 Strathmore Rd, Brookline, MA 02445   

グリーンラインの Cまたは Dで通えます。 

天候によっては事前に連絡がきて、Brookline High Schoolの体育館 3階で行われました。 

・〈期間〉：2023年は 6月 12日～9月 1日の期間、週単位で選択可。 

・〈内容〉：半日、午前(8:30-11:30am)、午後(12:30-3:30pm)、1日(8:30am-3:30pm)の 3つの時間帯から

選べます。年齢やレベルによってグループ分けされるので、初心者から上級者まで楽しむこ

とができます。 

水筒・スナック持参。 

・〈体験談〉 ●9歳 女の子、12歳 男の子 2023年参加 

 1週間、午前中の時間帯に参加しました。娘の初心者クラス（Futures）では半面のコートを使用

し、ラケットの振り方やボールを打ち方など基礎的な練習から学び、ゲームなども取り入れて楽

しく教えてもらいました。運動にマイペースな娘ですが、打てるようになると喜びを感じたよう

です。息子の中級者クラス（ATP1）では、コートを一面使用し、ボレーやラリーなどの基本練習

、ミニ試合なども取り入れ学びました。1週間の締めくくりにはトーナメント戦も開催されモチベ

ーションも上がったようです。午前中に体をしっかり動かせるので、とても有意義な 1 週間とな

りました。 

●10歳 男の子 2023年参加 

https://www.tchs.org/summer-camp
https://www.netresultstennis.net/brook/summer-junior-jam-weeks/demo-tennis-camp


 

2週間、午前の時間帯の中級(10〜12歳)クラスに参加しました。ストローク、ボレー、ラリ

ー、ミニ試合などをしていました。1週間の最後の日にはクラス内でのトーナメント大会が

あり、勝つとメダルがもらえました。英語が全く話せない状態で参加しましたが、コーチ達

は優しく指導してくれていました。日本でテニスを習っていたので技術面の指導などが少な

く、物足りなさはあったようでしたが楽しく練習することができていました。 

●8歳 男の子 2023年参加 

ほぼ未経験で参加し初心者クラスから始まりましたが、途中から一つ上のクラスに上げても

らいました。基本的な練習の他にもゲーム形式の練習があり、子供達が楽しんで練習できる

ように考えられていました。英語が全く話せない状態で参加した上に日本語も通じないので

、説明や指示がわからないこともありましたが、コーチも優しく指導してくれて他に参加し

ているお友達とも仲良く過ごしていました。 

●7歳 男の子 2023年参加 

午前中のコースに 2週間だけ参加しました。テニスは初めての息子でしたが、最終的にはボール

を打ち返せるくらいになりました。猛暑日でしたので、水分と冷たいスナックを持たせました。 

           

 

2 The Boston Hurricanes ＜華風＞ バレーボール クリニック 

https://www.bostonhurricanes.org/2022-summer-volleyball-clinics 

・〈場所〉：Newton South High School （親が送迎） 

・〈期間〉：2022年 7/12-8/11 火曜日、木曜日、6:30pm-8:30pm 

・〈内容〉：12歳以下、Beginner、Intermediate、Advanced、にレベルが分かれていて、各レベルに応

じたパスやスパイク、サーブなど基礎練習を行います。最後の方はチームに分かれて試合形

式で練習します。 

・〈体験談〉 ●13歳 男の子 2022年参加 

息子は Intermediateに申し込みしました。ミドルスクールから大人の方まで年齢が様々な人

が参加していたようです。アットホームな雰囲気です。基礎から丁寧に教えてくれたおかげ

で、短期間でしたがかなり上達したように思います。  

 

 

 

3 Community Boating Boston  セイルボート 

https://www.community-boating.org/junior/welcome/ 

・〈対象年齢〉：10歳～17歳（50yard泳げること） 

・〈場所〉：21 David G Mugar Way Boston, MA 02114 

 

 

 

4 Goldfish Swim School Jump start Clinic 

https://www.goldfishswimschool.com/brookline/programs/ 

・〈対象年齢〉：3歳～ (Junior 1 level以上) 

・〈場所〉：20 Webster Place Brookline, MA 02445 

・〈内容〉：1回 30分のスイミングレッスンが週に 4、5回あり、週単位で申し込むことができます。 

・〈体験談〉 ●7歳 女の子 2022年参加 

Jump start Clinicは、短期集中で毎日スイミングレッスンを受けることができ、習得しやす

いようです。さまざまなレベルのレッスンが同時に各々のレーンで行われているので、レベ

ルが異なる兄弟でも比較的時間を合わせて通わせることができます。サマーキャンプを入れ

ていない週や、半日のキャンプなどで少し別のアクティビティをいれたい日にも利用しやす

く、便利でした。 

https://www.bostonhurricanes.org/2022-summer-volleyball-clinics
https://www.community-boating.org/junior/welcome/
https://www.goldfishswimschool.com/brookline/programs/


 

 

 

 

5    Boston University Camp Terrier 

https://www.bu.edu/fitrec/what-we-offer/family-programs/camp-terrier/ 

・〈対象年齢〉：Arts & Recreation: 5～7歳、 Sports & Recreation: 8～13歳 

・〈場所〉：Boston University Fitness & Recreation Center(915 Commonwealth Avenue, Boston, MA  

02215) 

・〈内容〉：6 月中旬から 8 月中旬まで週単位(月～金曜）の申し込みで、9 時～16 時、毎日スイミングが

2時間程、ジムゲームあり、何日かロッククライミングもあります。Arts & Recreationでは

、加えてクラフト作成の時間もあります。上記の他、2024 年度の HP より、Sports & 

Recreation: Sailing Focus: 9～12歳、Dance Arts: 8～11歳のプログラムもあるようです。  

・〈体験談〉 ●9歳 女の子、7歳 男の子 2023年参加 

5～10人の子どもたちが 1グループになり、フレンドリーで優しいスタッフ１～2名が担当し

てくれました。スイミングでは専門のスタッフが指導してくださり、キャンプの後に遊泳ス

キルについて手書きのコメントを郵送で送ってくださいました。我が子たちはスイミングが

好きなので、毎日 2 時間程泳げたことが楽しかったようです。初めて体験したロッククライ

ミングも印象的なようでした。7歳の男の子は、毎日作成したクラフトの作品を持ち帰ってい

ました。 

       ●6歳 女の子 2023年参加 

体力のない娘なので厳しいかなと思いましたが、お友達が参加するという事で登録しました。毎

日盛りだくさんの内容に、充実した施設、セキュリティーも安心で参加して、良かったと思いま

す。 

 

 

 

6   Brookline Recreation Summer Day Camps 

https://www.brooklinerec.com/156/Camp-Information 

・〈対象年齢・場所〉：Grades K-1(Lawrence School), 2-4(Heath School), 5-8(Ridley School)  

           ※翌年秋の学年で登録。 

・〈内容〉：7月頭～8月中旬まで週毎の申し込みで、2023年は 1月 25日から申し込みが始まり、週、学年に

よっては早くに満員になっていました。(2024 年は 1 月 31 日 10 時から申し込み) 9 時～15 時、6

人程のグループに担当スタッフ 3人程（高校生）がついてくれ、Brookline Recの職員も全体で数

名監督してくれていたようです。学校内のジムやプレイグラウンドで鬼ごっこやドッジボール、

サッカー、クラフト作成などをして過ごし、週 1 回（開催場所によって曜日が異なる）Evelyn 

Kirrane Aquatics Center での 90 分程のスイミングがありました。他にはトランポリン、ミニゴ

ルフなども。参加者にはプラスチックのウォーターボトルと Brookline Rec の T シャツが配られ

ました。 

・〈体験談〉 ●9歳 女の子、7歳 男の子  2023年参加 

まだ英語が分からない子どもたちでしたが、activity 中心のキャンプ内容でしたので、楽しく参加

することができました。特に週 1回のスイミングが楽しかったようです。 

●6歳 女の子 2023年参加 

アメリカに来たばかりだったので生活や言語に慣れていない状態でしたが、Lawrence School が

会場であったこともあり、本人の不安が少なかったと思います。他のキャンプに比べて募集時期

が遅いためか、枠にも余裕がありました。春に渡米した家庭には良い選択肢かなと思います。 

●5歳 女の子 2023年参加 

アメリカへ来て 3 ヶ月で初めて参加したサマーキャンプでした。英語が全く喋れないし、同じグ

ループには日本人もいなかったので楽しめるか不安でしたが、友達できた！や楽しかった！と毎

日楽しみに参加してくれたのでとても良い体験になりました。 

●7歳 男の子 2023年参加 

https://www.bu.edu/fitrec/what-we-offer/family-programs/camp-terrier/
https://www.brooklinerec.com/156/Camp-Information


 

プールに行ったり動物園に行ったりなど構内以外のアクティビティもあったり、子供はとても楽

しそうでした。日本語を話せる子は数人いるくらいだったと思います。 

 

※Brookline Recreation のキャンプはスタッフが学生の為、目が行き届かないこともあるよ

うです。 

 

 

 
7   Viking Sports Multi-Sports 

https://www.vikingcamps.com/viking-programs/summer-camp/ 

・〈対象年齢〉：5-13歳 

・〈場所〉：Baker School 

・〈内容〉：9-15時、雨でなければ屋外のフィールドやバスケットコートでサッカーやバスケットボール、ガ

ガボール、鬼ごっこ等の様々なスポーツを行ったそうです。最終日にチーム対抗戦があり、優勝

チーム、優秀選手にメダルが渡されました。Viking Sportsの Tシャツのプレゼントがあり、最終

日に Tシャツに絵を描くなどデコレーションされた Tシャツを着ている子の中から、ベストデザ

イン賞も指名されたそうです。 

・〈体験談〉 ●9歳 女の子、7歳 男の子 2023年参加 

とても暑い時期でしたので、スナックやランチも含め 1 日中炎天下の中で過ごし、1L の水筒では

足りないほど汗をかいていたようです。スタッフがすぐに名前を覚えてくれ、言葉が分からない

ことで心配していた息子もすぐに慣れることができました。 

●5歳 女の子・7歳 男の子・9歳 女の子 2023年参加 

Multi Sportsは 5-12歳が対象だったので、兄弟揃って参加させました。初日は雨で体育館でバス

ケをしたようですが、翌日以降は天気も良く、炎天下で 1日過ごしていました。お迎えの時には

だいぶ疲れていましたが、運動が好きなので楽しんでいたようです。5歳くらいの子は見かけな

かったので、末っ子は体格的や体力的に少し厳しかったかもしれないです。大きい水筒を持たせ

ても足りなかったと言われ、ペットボトルも追加で持たせていました。 

 

 

 

8 CAMP WALSH AT OAK SQUARE YMCA 

 https://ymcaboston.org/youth-and-family/camps/day-camps/ 

・〈対象年齢〉：Voyager Camp (7-13歳) 

・〈場所〉：YMCA Oak Square 

・〈内容〉：8-17時、6月末から 8月末まで 1週間毎の申し込みで、第 3-7週の参加者は午前中に室内で算数な

どの勉強をし、午後にスイミングやジムゲーム、屋外のバスケコートでボール遊びなどをして過

ごし、1日のみ field tripがあったようです。 

・〈体験談〉 ●9歳 女の子、7歳 男の子 2023年参加 

我が子達は午前中の勉強と field trip がない週でしたが、1 日 1 回スイミングが 1 時間程あり、初

めに希望者に泳力テストが行われ、合格すればライフジャケットを装着せず泳ぐことができます

。泳力テストは 1分間、頭が水面から出るように立ち泳ぎすることだそうです。1日のみ屋外でウ

ォータースライダーができたそうです。 

●5歳 女の子・7歳 男の子・9歳 女の子 2023年参加 

5歳は YDC Buildingで過ごす事が多かった様で、塗り絵や室内遊びを楽しんでいました。プール

も毎日あったようですが、本人の希望で入らない日もありました。Voyagerは午前中に（算数??

）勉強の時間もあったようで、それ以外は外でバスケやサッカーなどのスポーツを楽しみ、プー

ルは毎日入っていました。George's Islandへの Field Tripが 1日あり、バスと船に乗って行きま

した。島では遊ぶというより、歴史を学んだようです。Lunchや Snackの提供はありますが、あ

まり口に合わないようで毎日持参しました。 

 

https://www.vikingcamps.com/viking-programs/summer-camp/
https://ymcaboston.org/youth-and-family/camps/day-camps/


 

 

 

[Art/Music/Science] 
1  iD Tech コーディング 

・〈コース〉Game Design and Development 101 with Unreal Engine (Age:13-17) 

https://www.idtech.com/on-campus 

・〈場所〉：MITキャンパス内 

・〈期間〉：2022年 7/25‐7/29  9:00-17:30(金 15:30) 

・〈内容〉：PCやソフトなどは全て貸してもらえます。Blenderというソフトを使ってキャラクターなど

、3Dモデルを作成し、Unreal Engineというゲームエンジンを使ってテレビゲームをプログ

ラムしました。どんなキャラクターにするのか、どのようなゲームを作るかは、各自のアイ

デアになります。最終日には、全員自分のゲームについての発表を行います。 

・〈体験談〉 ●13歳 男の子 2022年参加 

最初に PCやソフトの使い方の説明があり、あとは各自でどんどん進めていき、わからない

時やプログラムに不具合が起った時だけ手を挙げて、コーチに教えてもらうスタイルです。

基本的に個人作業になります。Scratchの使用経験があるなど、ある程度のプログラミング

についての基礎知識があった方がいいかもしれません。お昼ご飯はオプションで申込時に購

入することもできましたが、我が家は毎日弁当を持参していました。午前、午後共にプログ

ラム作成に打ち込むことになりますが、お昼休憩の後、少しだけ中庭で外遊びの時間があっ

たようです。１週間という限られた時間の中で、ゲームを１から作り上げなければならない

ので、本人は時間が全然足りなくて細部までこだわれなかったと言っていましたが、それで

も自分が作ったゲームが完成して、大満足だったようです。 

 

 

 

2 Museum of Fine Art Summer Camp 

https://www.mfa.org/programs/studio-art-classes/kids  

https://www.mfa.org/programs/studio-art-classes/teen 

・〈対象年齢〉：5歳～ 

・〈場所〉：465 Huntington Avenue Boston, MA 02115  

・〈内容〉：クラフト、おもちゃ作り、スケッチ、絵画など、落ち着いた雰囲気でアートを楽しみたい子

供向きです。 様々なクラスがあり Kidsクラス／Teenクラスなど年齢別に分かれています。  

・〈体験談〉 ●13歳 女の子 2021年参加 

Teen （Ages12～14）の Artクラスに参加しました。スケッチブックを持って美術館内を回

り、展示されてある美術品や像、絵画など、描きたいものを選んで鉛筆デッサンを描いたり

、3色の配色（好きな色・苦手な色・その 2色に合う色）から各自イメージするものを絵具

で描いたり、参加していた子も絵が上手な子が多く、絵を描くことが好きな娘はとても刺激

を受けたようです。他にもコラージュ作品を作ったり、消しゴムスタンプを作ったりと色々

な体験ができ、アートが好きな子にはおすすめのキャンプです。 

 

 

 

3 Brookline Art Center    

http://www.brooklineartscenter.com/ 

・〈対象年齢〉：4歳～ 

・〈場所〉：86 Monmouth Street, Brookline 

・〈内容〉：1週間ごとのプログラム。年齢ごとに Clay(Pottery)、Jewelryや Paintなどのクラスがあ 

ります。プログラムによっては、ランチ・スナック持参です。 

https://www.idtech.com/on-campus
https://www.mfa.org/programs/studio-art-classes/kids
https://www.mfa.org/programs/studio-art-classes/teen
http://www.brooklineartscenter.com/
http://www.brooklineartscenter.com/


 

・〈体験談〉 ●13歳 女の子 2023年参加 

Teen 向け(14-17 歳)の Pottery クラス(時間は午前 9 時‐午後 2 時)に娘が参加しました。娘は

14 歳に達していなかったのですが、問い合わせると参加させてもらえました。参加者は 4 名

でした。先生はとても優しく、丁寧に教えてくれたようです。ろくろで小皿やカップを作っ

たり、それぞれの家を手で作ったり、色付けをしてキャンプは終了しました。作品は全て焼

き上げてくれ、後日連絡があるので Art Center まで取りに行きます。娘達の作品は、焼き上

げの際に、残念ながら一部が割れてしまったのですが、追加のレッスンが秋に行われ、再度

作り直していました。ろくろの体験ができてとても楽しかったようです。 

●12 歳 女の子  2022 年参加 

Teen Jewelry & Metals に参加し、指輪やブレスレットなどのアクセサリーを製作しました

。初日は機械や道具、研磨方法などを教わり、そこから少しずつバーナーやノコギリなどの

道具を使って、毎日のようにアクセサリーを作り持ち帰ってきました。シルバーや金のアク

セサリーをつくる大人向けのクラスもあるようですが、Teen クラスは、銅や真鍮で主に製作

するようです。送迎が不要な年齢ですが、procareというアプリをダウンロードすると、入退

室を通知してくれるので少し安心でした。 

 

 

 

4 Hipstitch  

https://www.hipstitchers.com/collections/offerings-at-our-brookline-studio/Brookline 

・〈対象年齢〉：5歳～ 

・〈場所〉：194 Washington Street Brookline, MA 02445 

・〈内容〉：子供や大人向けにソーイングクラスを行う、Hipstichのサマーキャンプです。 

1週間毎に申し込めて、6歳以上ならミシンも使えます。 

・〈体験談〉 ●8歳 女の子 2023年参加 

9時〜13時の半日クラスと、9時〜16時までの一日クラスがあります。また、追加料金で

、8時からの early drop offと 17時までの late pick upに申し込むことが可能です。娘は、

ミシンを使って、ぬいぐるみやシュシュをそれぞれ何個もつくったりして、とても楽しんで

いました。他には服やバッグなども作れるそうです。参加していたのは女の子がほとんどで

したが、男の子もいました。縫い物好きなお子さんにおすすめです。 

 

 

 

5 Brookline Smart Programs for Children SMART SUMMERS 

https://www.campusce.net/brooklinesmartprograms/category/category.aspx 

・〈対象年齢〉：5～14 歳 

・〈場所〉：2023年は Florida Ruffin Ridley School 

・〈内容〉：Brookline Adult & Community Education 主催のサマーキャンプ。アート、バスケットボー 

ル、演劇、ロボティクスなど、多種多様な内容です。プログラムにより開催期間、時間が異

なり、1日、半日（午前・午後）のプログラムがあります。 

Brookline Robotics Robot Adventures はロボットのコース。Brookline High Schoolと

Commonwealth Schoolの女子ロボットチーム「Brookline Bots (BBots)」のメンバーが主催

するロボティクス系サマーキャンプ。子供たちはチームワークを学びながら、ロボットキッ

トを使ってロボットを作ったりコーディングをしたりすることができ、ロボットやコーディ

ングに興味がある子供におすすめのプログラムです。 

・〈体験談〉 ●11歳、男の子 2023年参加 

Metrocraft : A Minecraft City Comes to Life! プログラム（age 8～11）に参加しました。パ

ソコンを使用し、参加したお友達とで Minecraft をベースとした 1 つの都市を構築しました

https://www.hipstitchers.com/collections/offerings-at-our-brookline-studio/Brookline
https://www.campusce.net/brooklinesmartprograms/category/category.aspx


 

。都市の名前を皆で考え、紙ベースでどのような都市を作るか設計することから始めました

。パソコンで、自分で設計した家を建てたり、商店などのお店を作り、最後に道を整備する

ことで一つの都市を作り上げました。もともと Minecraft が好きな息子は自宅でも遊んでい

ましたが、お友達と一つの街を構築する時間は楽しかったようです。 

●9歳 女の子 2023年参加 

Making Comicsプログラム（age 5～11）に参加しました。キャラクター設定、漫画の構成

、ストーリーなどを自分で考えていき、コミックを 1冊作り上げることを最終目標としまし

た。英語が心配でしたが、コミックを作るにあたり言語は自由に選べましたので、日本語と

英語が混ざった本を作りました。製本はホッチキスで止めた簡易的なものでしたが、1冊の

本になったことで達成感を得られたようです。出来上がったコミックは、思い出に自宅に持

って帰ることができました。お絵描きや物語を考えたりすることが好きなお子様にお勧めで

す。 

●9歳 女の子 2023年参加 

Brookline Robotics Robot Adventuresに参加しました。レゴを用いてプログラミングを学び

、最終日には保護者を招いて発表会（試合）をしました。コーチが Brookline 高校のロボッ

ト部のお姉さん達なので、恋愛の話やオシャレの話など出来たのも嬉しかったようです。午

前中（もしくは午後）のみのプログラムで、水筒、スナックを持たせました。 

 

 

 

6 Kids Summer Art Program  

https://www.crafts.zone/ 

・〈対象年齢〉：6～15歳 

・〈場所〉：Crafts Zone: 229 Harvard St. Brookline MA 

・〈内容〉：2023年の開催期間と時間は、6月 5日～8月末（月～金）、9:00am～2:00pm 

一週間ごとのプログラム。5日間で様々なクラフトづくりを体験します。制作に必要な材 

料、道具、ランチやスナック等はすべて料金に含まれており、ワークショップから提供され

ます。少人数（6人まで）の落ち着いた雰囲気で、作品が仕上がるまでインストラクターが丁

寧に教えてくれます。一日に 3 つほどのプロジェクトを行うため、プログラムの終わりには

、たくさんの手作り作品が完成します。ものづくり、ペインティング、かわいいものが好き

なお子さんにおすすめです。 

・〈体験談〉 ●6歳・11歳 女の子  2023年参加 

キャラクターパーツを使って文具雑貨、アクセサリー、バッグ、Tシャツ等をデコったり、

キャンバスや丸太や楽器（Kalimba）等の様々な素材にペイントしたりしました。各プロジ

ェクトの最初に、いくつかのサンプルを見ながら作りたい作品のイメージを決めますが、イ

ンストラクターが難易度に応じて一緒に考えてくれるので、若干年齢が離れている娘たちも

、無理なく一緒に作品作りを進めることができました。ランチには近隣のお店のものが提供

されたようで、ラーメン等が出る日もあり、娘たちには嬉しいメニューが多かったようです

。作品が完成すると、きれいなギフトラッピングをして持ち帰れるのも楽しかったようです

。ワークショップは英語で行われますが、制作の合間に、簡単な中国語のレッスンもありま

した。 

 

 

7   Summer Science Weeks at the Harvard Museums of Science & Culture 

https://hmsc.harvard.edu/programs/ 

・〈対象年齢〉：G1-3などクラスにより異なる。 

・〈場所〉：Harvard Museum of Natural History: 26 Oxford Street, Cambridge, MA 02138 

・〈内容〉：サイエンスに関連して設定されたテーマについて学ぶ。日間（午前中）のプログラム。 

https://www.crafts.zone/
https://hmsc.harvard.edu/programs/


 

参加したキャンプは無脊椎動物に焦点をあてたプログラムでしたが、他にも動植物、恐竜等

を含む古生物、海洋、森林、地質、地球、文化、文明等、分類の枠にとらわれない様々なプ

ログラムが対象学年別（entering grades 1~3, 4~6, 5~8 等）にありました。 

・〈体験談〉 ●7歳 男の子 2023年参加 

１週間単位で様々なテーマのクラスが設けられ、対象年齢はクラスにより異なるようです。

子供が参加したのは無脊椎動物についてのクラスで、博物館内の教室で先生の話を聞くほか

、クラフトなどのアクティビティ、館内の展示見学などの時間もあり、楽しく通うことがで

きました。時間は 9:30-12:00、送迎バスはなく、66 番の路線バスで通いました。スナック付

き、ランチなし。 

●6歳 女の子 2023年参加 

昆虫、クモ、甲殻類などの無脊椎動物についてのレクチャーのほか、昆虫の標本づくり、生

物の観察（カブトガニに触れてみたり）、昆虫食にチャレンジしたり、オリジナルの虫をク

ラフトで作ったり、博物館内を見学してまわったり...と午前中のみながら、もりだくさんの

内容でした。英語による自然科学のおはなしということで娘には難しく感じられたようです

が、実習の時間も多くあり、刺激的で楽しい体験ができたようです。 

 

 

 

＊OVERNIGHT CAMP情報＊ 
 

1 Camp Burgess & Hayward 

https://www.campburgessandhayward.com/summer-camp/programs/  

・〈対象年齢〉：7～16 歳 

・〈場所〉：75 Stowe Rd Sandwich , MA 02563 

・〈内容〉： 1週間又は 2週間の Overnight campです。 

年齢の近い 8名程のグループに大学生くらいのリーダー2名が付き、山小屋のような cabin

に泊まって活動します。近くの湖でマリンスポーツ(水泳やカヤックなど)をし、他のスポーツ

(球技など)やアートのプログラム、キャンプファイヤー、最終日前日にはパーティーもありま

した。(12歳以上になると、サーフィン、自転車など、参加できるキャンプの種類が増えるよ

うです。)  Burgessは男子、Haywardは女子のキャンプで分かれて宿泊しますが、イベント

やパーティで男女一緒に活動することもありました。 

・〈体験談〉 ●10歳 2022年度参加 

10歳で 2週間のプログラムに参加しました。親は色々心配しましたが、2週間十分に楽しみ

満足して帰ってきました。初めて参加の場合、開始後 48時間以内に cabinのリーダーより子

どもの様子を知らせる電話(又はメール)があり、状況が分かり安心できました。親からも子ど

もからも郵便で手紙を送ることができ、メールは親から送ったものを子どもに届けてくれま

す。2週間のプログラムでも洗濯はできないため、必要な衣服等は揃える必要があります。

cabinの中は 2段ベッドになっていて、上下の希望を聞いてくれます。マットレスがあり、

枕、シーツ、ブランケットは自分のものを持参します。CapeCodの Sandwichまでの送迎が

必要ですが、希望すればローガン国際空港からの送迎(要追加料金)を頼むこともできます。夏

のキャンプの申し込みは 10月か 11月頃に開始され、早い段階で定員が埋まってしまうこと

もあるようですが、Wait listに登録しキャンセル待ちをすることもできます。 

 

 

 

2 Camp Emerson 

https://www.campemerson.com/  

https://www.campburgessandhayward.com/summer-camp/programs/
https://www.campemerson.com/


 

・〈対象年齢〉：7～15歳 

・〈場所〉： 212 Longview Avenue PO Box 808 Hinsdale, MA 01235 

・〈内容〉：2週間、4週間、6週間のコースがあります。 

キャビンは男女別で年齢で分けられ、キャンプ経験者の若いスタッフとカウンセラーが一緒

に寝泊まりして過ごします。キャンプ中はアート&クラフト、舞台芸術(ミュージカル、ダン

ス、バンド)、スポーツ(テニス、サッカー、アーチェリーなど)、ウォータースポーツのアク

ティビティの中から選択し、それを中心に活動をします。初日はキャンプファイヤー、最終

日はパーティーがありました。食事は朝昼晩の他、スナックタイムが 4回あります(アレルギ

ー対応食あり)。洗濯は週に 1回、外部の業者がしてくれます。 

・〈体験談〉 ●10歳・13歳 女の子 2022年度参加 

10歳、13歳の娘 2人が 2週間参加しました。キャンプ中は携帯、タブレット端末などの持

ち込みができないので、連絡手段は手紙と 2週目に一度だけ電話をすることができました。

それ以外に毎日サイトに写真がアップロードされるので、それで様子を知ることができるの

で安心できました。スタッフの数も多く、毎年リピートされる参加者が多いのもあって、み

んなフレンドリーでアットホームなキャンプでした。参加者は全世界から受け入れています

が、毎年日本人はほとんどいないようで、今回も娘 2人だけでした。2週間のキャンプ中、

食事にお米が出ることはありませんでしたが、サラダやフルーツ、ピザやマカロニチーズ、

パンなどから好きなものを選んで食べられます。今回キャンプ直前に家族でコロナに罹患し

てしまい、参加できないのではないかと不安になりましたが、柔軟に対応してもらい無事参

加することができました。 

 

 

気になるキャンプは見つかりましたか？人気のキャンプは募集開始後すぐに満席になる場合もありますの

で、キャンプ内容や応募条件などを早めにチェックして申込むのがおすすめです。多種多様なサマーキャ

ンプを通して、充実した夏を過ごせると良いですね！ 

 

 

  


