
 
新年明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

年明け早々ではありますが、サマーキャンプをご紹介する時期となりました。アメリカならではのユニーク

なキャンプがたくさんあります。早いところでは 1月から申し込みがスタートしますので、ぜひキャンプ選

びの参考になさってください。 

PTO のオークションが例年通り行われるようでしたらサマーキャンプも出品され、サマーキャンプや習い事

のチケットなどを安い価格でオンラインにて競うことができ、すべての額が Lawrence PTO に寄付されます。

昨年度は 3 月 14 日から 3 月 28 日にわたって、PTO のオンラインオークションが行われましたので、PTO 

Newsletter など PTOからの連絡もお見逃しなく！ 

＊ご紹介している各キャンプ情報は、実際に体験された方の情報を元に作成しております。体験談で年度の

記載がないものは 2018 年以前の内容となります。2022 年の開催有無や内容・申し込みの詳細は、各リンク

先で最新情報をご確認ください。 

 

●サマーキャンプの種類と特徴 

Day Campとは、1～2週間を 1セッションとした、通学するキャンプのことです。 

Brookline 主催の Public Camp は、比較的費用が安く設定されています。企業や大学など様々な団体が独

自に主催している Private Camp は、多種多様にわたるプログラムが用意されています。 

Overnight Camp とは、泊まりのキャンプのことです。広大な自然の中で乗馬やロッククライミング、海水

浴などを体験することができます。 

 

●申し込みについて 

申し込み用紙（Web もあります）とデポジット（申込金）が必要です。ほとんどのキャンプでは健康診断の

コピーを提出する必要があります。申し込み資料に何カ月以内のものが有効か記載のある場合はそれに従っ

てください。記載のない場合は基本的に一年以内のものが有効です。 

 

＊*サマーキャンプ説明会情報*＊ 
[Boston Parents Paper 2022 Camp & Summer Expo] 
https://bostonparentspaper.com/camp-summer-expo-form.html 

Boston Parents Paper 主催のサマーキャンプ説明会です。ボストンはじめ州内の様々なキャンプ団体によ

る、各種多様なキャンプ情報を得ることができます。 

2020年よりバーチャルで開催。今年もバーチャル形式にて、1 月から 7回にわたって開催予定です。 

 

サマースクール（サマーキャンプ）情報 

２０２２ver. 
～ふらんしすおすすめ～ 

https://bostonparentspaper.com/camp-summer-expo-form.html


＊*Day Camp 情報*＊ 
[Brookline Academic Program] 
2020年・2021年に開催された Public Schools of Brookline (PSB) 提供の Academic Summer Programを 2

つご紹介します。コロナ禍でスタートしたサマープログラムなので今後も継続して開催されるかどうかは不

明ですが、ご興味がある方は BROOKLINE SCHOOL DISTRICT からのメールや、PSBの HP内で紹介されている

Summer Program情報ページ(https://www.brookline.k12.ma.us/Page/2599)で更新情報をチェックしてみ

てください。 

 

①STAR Academy Summer Program 

・〈対象年齢〉：K～G8 

ブルックラインの EL、および METCO プログラムの学生を対象としたサマープログラムです。2020 年は

Virtualクラス（3週間／教材費込＄50）、2021年は Lincoln School（5週間／無料） で開催されました。

Mathや Science、 Social studiesなどそれぞれの分野で、リーディングやライティングなどスキルの向上

のための授業が行われました。こちらのプログラムは招待制で EL の教師から推薦された生徒が優先されま

すが、クラスに空きがあればメールで募集のお知らせがきます。2021 年は、4 月頃に EL 世帯の家庭へ案内

のメールが送られました。今年も開催されるかどうか不明ですが、詳細は EL 教師に問い合わせるか、

Brookline ELE Director・Mindy さんからのメールをチェックしてください。 

※EL 向けサマーキャンプはこの他、後述する[EL]カテゴリーでもご紹介しています。ご興味のある方はそ

ちらもぜひご確認ください。 

 

②Universal Summer Program 

・〈対象年齢〉：G1～G8 

ブルックラインの公立学校に在学する 1年生～8年生を対象としたサマープログラムです。Florida Ruffin 

Ridley Schoolと Baker Schoolで授業が行われ、12人～15人ほどの小人数にクラス分けされ 4週間（2週

間で 1セッション／無料）開催されました。こちらのプログラムは、主に Community Project や Project 

Based Learning（課題解決型学習）などコミュニティが抱える課題や問題などを取り上げ、解決するための

計画や自分たちが実行できることをグループで意見を出し合い発表する、というような授業が行われたよう

です。2021年に初めて開催されたサマープログラムで今後も開催されるかは不明ですが、ご興味のある方

は BROOKLINE SCHOOL DISTRICT からのメールや PSBの HPでご確認ください。 

 

 

[General]            
①Brookline Recreation Summer Day Camp   

https://brooklinerec.com/156/Camp-Information    

・〈対象年齢〉：K～G8  

・〈場所〉：ブルックラインの公立学校 （年齢ごとに違う場所で開催されます。例年 1 月初旬に募集が始  

まりますので、それ以降に上記 Webサイトで確認してください。） 

・〈内容〉：アート、プール（週 2 回）、ゲーム、フィールドトリップなど。20 名程度にグループ分けさ 

れ、大学生のアルバイトを中心としたリーダーたちが一緒に遊んでくれます。申し込みの際、 

友達と同じグループになるようにリクエストすることもできます。比較的安価で、子供たち 

が楽しめるプログラムになっています。ランチ・スナックは持参。送迎バスあり（別料金） 

・〈体験談〉●5～6歳 男の子 2018年度、2019年度参加 

5 歳、キンダー入学前にと、6 歳、1st Grade になる前の夏休みに利用しました。キンダー、

1st Gradeのロケーションが Lawrence Schoolということもあり、送迎が楽でした。 

5 歳の時は入学前での参加でしたが、学校見学もかねて参加でき、息子も Lawrence は楽しい

https://www.brookline.k12.ma.us/Page/2599
https://brooklinerec.com/156/Camp-Information


場所だと認知してくれて、キンダー入学が楽でした。週 2回のプールや週 1回 Field Trip（週

により行き先が変わります。）もあり飽きることなく通えました。 

2018 年度にはタレントショーがキャンプ最終週の金曜日に開催されたのですが、2019 年度に

参加したときは最終週 1週前の金曜日にタレントショーが開催されました。そのため開催日は

固定ではない可能性があります。 

●7歳 男の子 2019 年度参加 

Heath School と少し遠い場所でしたが、Ｔの駅から徒歩圏内で、事前に申請すればスクール

バスも利用可能です。ボランティアの学生が主体となって一緒に遊んでくれて、週 2回プール、

外遊び、クラフト、隔週ですがバスに乗って出かける日もあり(息子はトランポリンパークに

行きました)、息子は楽しんで参加していました。預ける時間も長く、価格も良心的かと思い

ます。 

 

②Brookline Recreation Nature Camp 

https://brooklinerec.com/156/Camp-Information     

・〈対象年齢〉：5～13歳  

・〈場所〉：BEEC ; 654 Hammond St, Brookline MA 02467 

            Eliot; 133 Eliot St, Brookline MA 02467   

            （※場所は 2ヶ所あり申し込みの時に選ぶことが出来ます。） 

・〈内容〉：Brookline Recreationの Environmental Educator による自然教育プログラム。各年齢により 

5 グループに分かれて 2 週間実施されます。毎日 Van に乗って課外学習に出かけその日のテー

マ に沿って学習します。 

・〈体験談〉●10歳 女の子 

            Junior Rangerに参加しました。毎日 Vanに乗って動物園、森、湖、海などへ行き、ハイキン

グやカヤック、釣りなども体験でき盛りだくさんなプログラムです。子供たちはとても楽しん

で終わるころには友達もたくさん出来ました。値段を考えるととてもお得なキャンプでおすす

めです。 

      ●8歳 男の子 

Camp Sproutに参加しました。毎日、日替わりで自然公園や植物園、動物園などにバスで連れ

て行ってもらえます。カメラを持ち歩いて写真を撮る日があったり、フルーツピッキングをし

てきたりと、自然について学びながら楽しんで帰ってきていました。 

最終日には Environmental Education Center でお世話をした無農薬野菜などを使ってパーテ

ィがあり、親を招待してくれました。 

 

※①、②の Brookline Recreationのキャンプは申し込み前に Brookline Recreationの Web サイトより登録

が必要となります。登録完了までに数日かかりますので、事前に家族全員分を同時登録しておくことをおす

すめします。（サマーキャンプ以外にも家族向けのアクティビティ等もあるので登録しておくと便利です）

追加登録は電話対応になるそうです。 

※Brookline Recreationのキャンプはスタッフが学生の為、目が行き届かないこともあるようです。 

 

③Brookline Smart Programs for Children SMART SUMMERS 

http://www.campusce.net/brooklinesmartprograms/category/category.aspx 

・〈対象年齢〉：5～14歳 

・〈場所〉：Lincoln School、他 

・〈内容〉：Brookline Adult & Community Education主催のサマーキャンプ。アート、バスケットボール、

演劇、料理、コンピューターなど、多種多様な内容です。プログラムで時間が異なり、半日

（午前・午後）のプログラムもあります。 

・〈体験談〉●8歳 男の子 2018 年参加 

https://brooklinerec.com/156/Camp-Information
http://www.campusce.net/brooklinesmartprograms/category/category.aspx


      子供たちが午前中 B.E.L プログラムに参加していたので、こちらの午後からのプログラム

『Outdoor Afternoon Adventures』、『Out and About』を組み合わせて参加しました。BEL終

了後、スタッフの方が午後のプログラムの場所まで連れて行ってくれます。 Outdoor 

Afternoon Adventuresは毎日プールがあり、帰ってきた後は外で遊んだり、gymでスポーツを

したりとゆるい感じですが、友達とワイワイとても楽しかったようです。Out and Aboutはい

わゆるフィールドトリップで、フェンウェイパークを見学したり、Frederick Law Olmstedや

パブリックガーデンなどに行ったようです。1週間単位で申し込めるので便利です。 

 

④Buckingham Browne & Nichols (BB & N) Summer-Camp 

http://www.bbns.org/page.cfm?p=505 

・〈対象年齢〉：PreK～G12 

・〈場所〉：BB&N Upper School Campus, Nichols Athletic Center 

・〈内容〉：水泳、ミュージック、コンピューター、テニス、ドラマなどのアクティビティが充実しており、

それぞれ専門の指導員が教えてくれます。前年度の参加者の申し込みが優先されます。ラン

チ・スナック、プール用のバスタオル付き。送迎バスあり（別料金） 

 

⑤Beaver Summer Program (General Camp) 

http://www.bvrcamp.org/ 

・〈対象年齢〉：3～15歳 

・〈場所〉：791 Hammond St. Chestnut Hill  

・〈内容〉：60 年以上の歴史を持つサマーキャンプ。General Camp は Lower(PreK-K)、Middle(Gr1-2)、

Upper(Gr3-4)、Senior(Gr5-8)に分かれており、アート系プログラムのミュージックや演劇、

ボードゲーム、粘土、木工など、スポーツ系プログラムのアーチェリーやストリートホッケー、

クライミングウォール、アスレチック、野球、バスケ、サッカー、ドッヂボールなど 35 種類

ものプログラムから興味のあるものを選択できます。ランチ・スナック付き。送迎バスあり。 

・〈体験談〉●スタッフのモチベーションが非常に高く、言葉の問題もなく誰でも心から楽しませてくれる

キャンプだと思います。海外からも参加している子供もおり、文化の違いを超えて、経験した    

      ことのないスポーツやアートにも触れるよい機会です。 

 

⑥Beaver Trip Camp（Into the Woods） 

http://www.bvrcamp.org/programs/trip-camps/into-the-woods/ 

・〈対象年齢〉：G2～G4 

・〈内容〉：1 週間単位のプログラムで、日々ボストン近郊のビーチや農場などに行きます。ランチ・スナ

ック付き。送迎バス有。 

・〈体験談〉●General Campとは異なり、一日毎に異なる場所へ Beaverを離れてピクニックに行くような

感じです。海へ山へと行けるプログラムでご両親が仕事等で色々な場所に連れて行ってやれな

い場合など、子供だけでボストン近郊を楽しんで来てくれてよかったです。 

●7 歳 男の子 2021年度参加 

車を所有していないため、普段家族で連れて行ってやれない郊外での自然体験をさせたいと思

い申し込みました。日々の内容は自然学習というよりハイキングがメインで、息子の参加した

週は Blue Hillや農場、ビーチなどに行きました。他のサマーキャンプと比べて少しお値段は

かかりますが、キャンプ当日までの連絡案内がきめ細やかで、メールの問い合わせにも迅速に

対応してくれるなど安心・信頼感があります。drop-off／pic-up 場所までの送迎バス（人数

制限あり／料金別）も利用でき、発着地が Coolidge Corner近くだったのも便利でした。 

※Beaver Trip Camp には、この他高学年向けの Aqua Adventure や Extreme Sportsなど様々なプログラムが

あります。詳しくは HPをご参照ください。 

 

http://www.bbns.org/page.cfm?p=505
http://www.bvrcamp.org/
http://www.bvrcamp.org/programs/trip-camps/into-the-woods/


⑦The Chestnut Hill School Summer Program 

http://www.tchs.org/summer 

・〈対象年齢〉：4 歳～G10 

・〈場所〉：428 Hammond St. Chestnut Hill  

・〈内容〉：1日 6コマの選択制をとっています（G1から)。アート、ムービーメイキング、スポーツ（水 

      泳・ドッジボール・サッカー等）や、サイエンス、楽器（ピアノ、バイオリン等)など学年に 

      応じて多彩なメニューから選べます。少人数のクラスで丁寧な指導を受けられます。シニアク 

      ラスの場合、選択できるアクティビティが限られている代わりに、週 2回、遠足でビーチやフ 

      ァームなどへ行けます。ブルックラインからの送迎バスもありますが、駅から近く電車での送 

      迎も可能です。スタッフがしっかりしているので、初めてのキャンプや小さなお子さんにも最

適です。 

・〈体験談〉●7歳 女の子、9歳 男の子 2019年度参加 

Kindergartenのクラスに娘を、3rd gradeのクラスに息子を通わせました。 

Kindergarten のクラスは選択クラスとは別にクラスのアクティビティとして毎日プールに入

ってきました。各クラスにはカウンセラーとスタッフの方がたくさんいて恥ずかしがり屋で不

安になりやすい娘にも対応して頂けたので助かりました。3rd gradeの息子は、アーチェリー、

テニス、陶芸など初めてやるアクティビティにも挑戦できて、とても楽しかったようです。 

●13歳 男の子 2019 年度参加 

7 年生の息子が参加しました。スポーツや音楽、アートなど様々なアクティビティから時間割

を作れます。中学生以上の高学年は、低学年に比べると選べるアクティビティの種類が少なく

なる代わりに、週に 2回フィールドトリップに連れて行ってもらえます。バスで地元の方しか

知らないような室内のアミューズメント施設や、週に一度、必ず異なるビーチに連れて行って

もらったり、珍しいところでは、ニューハンプシャー州のスカイダイビング体験施設に連れて

行ってもらったりしました。4 年生の弟を世話してくれたスタッフもそうでしたが、スタッフ

の方はとても親切で、学校だけでは得られない、アーチェリーや陶芸など様々な貴重な体験が

できて良かったです。Ｄ線一本で行けるので、車がない方でも便利です。 

 

⑧The Park School Summer at Park 

http://www.summeratpark.org/ 

・〈対象年齢〉：PreK～G10 

・〈場所〉：171 Goddard Avenue Brookline 

・〈内容〉：サイエンス、クッキング、ゴルフ、アート、サッカー、アドベンチャーなど年齢に応じて様々

なプログラムがあります。Day Tripperというプログラムでは、カヌー、カヤックや、ホエー

ルウォッチングなどの充実した内容が楽しめます。 

・〈体験談〉●10歳 女の子 

Adventures In Scienceのプログラムに参加しました。1週間のプログラムの中で様々な実験

やロケット製作、空港見学などを体験しました。最終日に製作したロケットをみんなで飛ばせ

たことは忘れられない思い出になりました。プログラムの中には毎日スイミングもありとても

楽しんでいました。 

 

⑨Boston Nature Center Summer Camp 

https://www.massaudubon.org/get-outdoors/wildlife-sanctuaries/boston-nature-center/summer-camp 

・〈対象年齢〉：5～15歳 

・〈場所〉：BNC; 500 Walk Hill Street, Mattapan, MA 02126 

      Roxbury Latin School; 101 St Theresa Ave, West Roxbury, MA02132 

・〈内容〉：ハイキングやバードウォッチングなどをしながら、自然について学ぶキャンプ。年齢によって

グループ分けされます。開催地は Mattapanか Roxburyのどちらかを選択可能。 

http://www.tchs.org/summer
mailto:Summer@Park
http://www.summeratpark.org/
https://www.massaudubon.org/get-outdoors/wildlife-sanctuaries/boston-nature-center/summer-camp


ただし 14、15歳は BNC(Mattapan)のみ。 

 

⑩Hill House Summer Day Camp  

https://www.hillhouseboston.org/Camps/Summer_Day_Camp.htm 

・〈対象年齢〉：5～12歳 

・〈場所〉：Hill House, 127 Mt. Vernon Street 

・〈内容〉：１週間単位のプログラム。各週「宇宙」「動物」などのテーマが決まっていて、各テーマに沿

ったクラフトや室内ゲームなどのアクティビティ、Public Gardenでの外遊びを楽しみます。

週 4回のプール、週 1回のフィールドトリップあり。ランチ・スナック持参。 

・〈体験談〉●7 歳 男の子 2021 年度参加 

グリーンラインの Arlington 駅から徒歩 10 分ほどの立地で、電車で通えます。息子が参加し

た週は「スーパーヒーロー」というテーマのプログラムだったので、スーパーマンのマントを

作ったり、フィールドトリップの日は TD Gardenへ、バスケットボールやアイスホッケー場の

施設見学に行ったりしました。コロナ禍でプールの開催はありませんでしたが、ほぼ毎日

Public Gardenに出かけるなど室内／室外でバランス良く様々なアクティビティが楽しめたよ

うです。 

 

[EL] 
 

①The Children's English Language Institute (CELI)  

http://summeratceli.weebly.com/ 

・〈対象年齢〉：5 歳～ 

・〈場所〉：2018年度は Lawrence School  

・〈内容〉：英語の学力をのばすためのサマープログラム。教師はブルックライン小学校の経験豊富な EL

教師達で構成され、4 週間に渡って子供の英語のレベルにあわせた指導を受けることができま

す。クラスは主に 5歳児のキンダークラス、 1～2年生クラス、3～4年生クラスの 3つに分か

れ、先生一人に生徒 10 人の割合です。生徒は主に日本人・中国人・韓国人で、アートやミュ

ージックの他、商店（アイスクリーム屋さん）、郵便局、消防署などの訪問を通じて実用的な

英語を学習します。低学年はアクティビティが中心で、高学年になるとリーディングやライテ

ィングの内容も難しくなりますが、渡米したばかりの子供たちでも無理なく楽しめるキャンプ

です。お弁当持参。徒歩での通学が可能です。 

・〈体験談〉●8歳 男の子 

8 歳の息子が参加しました。渡米後 3カ月で、英語で話しかけられると固まってしまう息子で 

      したが、参加しているお友達が 8割日本人であったため、すんなり入っていけたように思いま 

      す。英語力が格段に伸びるかどうかは疑問ですが、4週間という長期キャンプであること、楽 

      しく通えて英語に馴染むことができたことは有意義だったと思います。 

※2021 年は開催中止。2022年の開催有無は HPにて更新情報をご確認ください。 

 

 

[Sports] 
    
①Northeastern University Huskies Baseball Youth Camps 

https://nuhuskies.com/sports/2016/1/4/BSB_0104163810.aspx?id=3016 

・〈対象年齢〉：6～13歳 

・〈場所〉：Friedman Diamond；178 Kent Street, Brookline 

・〈内容〉：ノースイースタン大学を代表するアスレチックチーム、Huskies による野球キャンプ。年齢、

https://www.hillhouseboston.org/Camps/Summer_Day_Camp.htm
http://summeratceli.weebly.com/
https://nuhuskies.com/sports/2016/1/4/BSB_0104163810.aspx?id=3016


レベル毎にグループに分かれて、野球の基本練習やゲーム、コンテストなどが行われます。 

・〈体験談〉●息子がこのキャンプに参加しました。年齢、レベル別に分かれて、野球の基礎練習(打撃、

守備)や、試合形式の実戦練習を行います。教えてくださる方たちは、皆、本格的な野球指導

経験のある方です。人工芝のきれいな球場で野球ができるため、息子は喜んで毎日キャンプ

に参加していました。場所もローレンス近くなので、送迎も便利です。 

 

②Viking Sports Summer Camp 

http://www.vikingcamps.com/ 

・〈対象年齢〉：K～G7 

・〈場所〉：Baker School, Waldstein Park, Soule Recreation, 他 

・〈内容〉：スポーツ中心のプログラム。マルチスポーツ、サッカー、野球/T-ボール、フラッグフットボ 

      ールなどから 1週間単位で選べます。（種目により年齢制限あり） 

 場所が近く、夏の間中（6 月末～9月初め頃まで）行われており、料金も良心的。 

・〈体験談〉●6歳 男の子 2019 年参加 

マルチスポーツのプログラムに参加しました。朝 9 時から 15 時まで炎天下の中、たくさんの

子供達とサッカーなどの様々なスポーツをする内容でした。スナックとお弁当が必要で、荷物

の保管も炎天下のため、保冷剤は必須でした。迎えに行くと毎日汗だく泥だらけでしたが、運

動の好きな子には向いていると思います。 

スタッフは比較的多いですが、技術指導をしてもらうというより、一緒に身体を動かして遊ぶ

というような印象でした。最終日にグループに分かれて競い合うレースの様なものがあり、親

も見学できます。最後は 1人 1つずつトロフィーをもらって嬉しそうでした。雨の日は近くの

体育館でバスケットボールやドッジボールをしたようです。 

※他にも Pre-K Campや Preschool対象のキャンプなどがあります。詳しくは HPをご参照ください。 

 

③Red Sox Youth Baseball Camp 

https://www.mlb.com/redsox/fans/baseball-camps 

・〈対象年齢〉：K～G8 

・〈場所〉：未定 

・〈内容〉：ボストンレッドソックスによる子供のための野球キャンプです。1セッション 5日間。上下ユ 

      ニフォーム、キャップ、赤い靴下が支給されます。キャンプ中の Fenway Park への遠足で、レ   

      ッドソックス選手と握手や一緒に写真を撮ったり、サインをもらったりできるイベント、優勝 

      トロフィーを見学したり、クラブハウスにも入れたりもします。野球初心者でも気軽に楽しめ 

      るキャンプです。送迎バスはなし。 

・〈体験談〉●プレイヤーとして、またリーダーとしての在り方も経験でき、例え上手でなくても子供達の 

      モチベーションを維持してくれ、良い経験を積んだように感じました。 

●9歳 男の子 2018 年参加 

年齢やレベルに応じてチーム編成され、野球の基礎から実践まで学べます。朝 9 時〜15 時の

炎天下での練習なので、暑さ対策は必須です。毎日各自送迎なので、近場の会場を選ばれると

いいかもしれません。料金の中にレッドソックスの上下ジャージ、赤いソックス、帽子が含ま

れていたり、最終日にはフェンウェイパークまで出向き、現役選手と写真を撮ったり質疑応答

など対話する機会があり、子供たちにモチベーションと夢を与えてくれる素晴らしいキャンプ

だと思いました。 

 

④YMCA Summer Camp (Oak Square Camp) 

https://ymcaboston.org/youth-and-family/camps/day-camps/ 

・〈対象年齢〉：3歳～ 

・〈場所〉：OAK SQUARE YMCA；615 Washington St. Brighton  

http://www.vikingcamps.com/
https://www.mlb.com/redsox/fans/baseball-camps
https://ymcaboston.org/youth-and-family/camps/day-camps/


・〈内容〉：スポーツ中心のプログラム。4、5 歳児には半日のプログラムもあります。ランチ・スナック

がつき、施設や内容の割には良心的な価格です。 

・〈体験談〉●8歳 男の子 2019 年参加 

息子が Voyager クラスに通いました。朝 9 時から 16 時までと時間は長く、ランチと午後のス

ナックはついており、午前のスナックのみ準備が必要です(希望者はランチも持参できます)。 

基本外で、バスケットやサッカー、野球を楽しみ、雨天時は室内ジムでボール遊びなどをしま

した。ほぼ毎日短時間の水泳があり、ほとんどフリースイミングだったようです。7～12歳と 

年齢幅が広く、いろんな年齢の子と活動できました。 

●6歳 男の子 

息子が Scoutクラスに参加しました。連日室内でアートをしたり、プール（練習とフリーの日

がある)やボール遊びを楽しみました。天候のせいかもしれませんが、外遊びは 1 日だけで水

遊びをしたそうです。 

 

⑤MIT All Sports Summer Day Camp  

http://www.mitrecsports.com/work-out/youth-programs/mit-day-camp/ 

・〈対象年齢〉：6～13歳 

・〈場所〉：120 Vassar Street Cambridge, MA 02139  

・〈内容〉：男女別、年齢別に 10 人以上のグループに分かれ、2 名のカウンセラーとスポーツ（テニス、

サッカー、バスケットボールなど）やアートをして過ごします。プールが 1日 2回あり、レベ

ル別指導とフリーの時間があります。MITの施設を利用。 

※2021 年は COVID-19のため未開催。2022年の開催有無は HPにて更新情報をご確認ください。 

 

⑥Gymnastic Academy Of Boston  

https://gymnasticsacademyofboston.com/cambridge/programs/summer-program/ 

・〈対象年齢〉：3歳～ 

・〈場所〉：128 SMITH PLACE CAMBRIDGE,MA 02138 

・〈内容〉：年齢と身体能力でグループ分けされ、ジムの他に水泳やゲーム、低学年の子供たちにはアート

やクラフトも用意されているようです。 

 

⑦NETRESULTS Summer“Jam Weeks”Tennis Camp (Waldstein Tennis Center) 

https://www.netresultstennis.net/featured-news/summer-junior-jam-weeks-2 

・〈対象年齢〉：4～16歳 

・〈場所〉：Waldstein Park; 02481, 1 Strathmore Rd, Brookline, MA 02445  

・〈内容〉：テニス初心者から上級者まで楽しむことができ、年齢やレベルによって午前中と午後の時間帯 

      が選べます。半日のみのキャンプなので、午後に行われる Viking キャンプと合わせてとる事

ができます。 

 

⑧Beaver Sports Camp（All Sports、United Soccer） 

http://www.bvrcamp.org/programs/sports-camps/all-sports/ 

https://www.bvrcamp.org/programs/sports-camps/soccer/ 

・〈対象年齢〉：G2～5(All Sports)、K～G8(United Soccer) 

・〈内容〉：All Sportsは様々な珍しいスポーツを経験できるキャンプです。United Soccerはサッカーに

特化したキャンプで充実した練習ができます。ランチ・スナック付き。送迎バスあり。 

・〈体験談〉●どちらも炎天下で行われますが、長い夏休みに体力を養うにはもってこいのキャンプだと思

います。 

            ●8歳、11歳、男の子 2017年参加 

午前中は基礎練習、午後は試合などサッカーに特化したサマーキャンプです。サッカー好きの

http://www.mitrecsports.com/work-out/youth-programs/mit-day-camp/
https://gymnasticsacademyofboston.com/cambridge/programs/summer-program/
https://www.netresultstennis.net/featured-news/summer-junior-jam-weeks-2
http://www.bvrcamp.org/programs/sports-camps/all-sports/
https://www.bvrcamp.org/programs/sports-camps/soccer/


お子さんは楽しいと思います。お昼休憩中、希望者はプールで遊ぶこともできて、それもまた

楽しかったようです。 

 

 

[Art/Music/Science] 
 

①Smart Summers Theater Arts  

https://www.campusce.net/brooklinesmartprograms/category/category.aspx 

・〈対象年齢〉：7～13歳  

・〈場所〉：Lincoln School 

・〈内容〉：前述の Brookline Adult Education 主催 Smart Summersで提供されているアート／演劇系プ

ログラム（Creative Arts and Theater）の一つ。 

参加者全員で 2週間かけて一つの劇を作ります。(過去の演目には Star Wars や Harry Potter

などもありました)英語が得意でなくても、生徒に応じた役を考えてくれます。 

・〈体験談〉●9〜11歳 女の子 2019 年〜2021年参加 

2019 年はエルマーの冒険、2020 年はマチルダ、2021 年はチャーリーとチョコレート工場の演   

目に参加しました (2 週間ごとに演目が代わります) 。Theater Artsは基本的にミュージカル

劇で、最初の週に役が決まり、ダンスの振り付けや歌、セリフを覚えて練習します。グループ

のアクティビティやタレントショーがあったり、Lincoln School 近くの公園に水遊びに行っ

ていたりしました。小道具を自分たちで作るので、アートが好きな子供にもおすすめです。大

道具や衣装は用意されています。劇の指導をしてくれる先生はブルックラインの教師で、2019

年、2020年は 4Wの Weinberger先生もそのお一人でした。 

最終日にみんなで作った劇を 2019年は Lincoln Schoolの講堂で、2021年は校舎の外のテント

下で披露してくれました。披露された劇は YouTube にアップされました（2020 年は、コロナ

禍のため全てオンラインで行われ、色々と異なりました）。 

※Smart Summersには、この他 5〜6歳向けのアート／演劇系プログラム（Arts and Theater）もあります。

詳しくは HPをご参照ください。 

 

 

②Empow Studios Teck & Design Camp   

https://empow.me/camp 

・〈対象年齢〉：G2～G8  

・〈場所〉：Newton 80 Needham St. Newton, MA 02464 （※他、Bostonや Cambridgeなど） 

・〈内容〉：グループに分かれてロボット製作、動画製作、ビデオゲームのキャラクター、ゲーム作成など 

      を行います。最終日にはキャンプの見学や子供の作成したゲームも見ることが出来ます。パソ 

      コンやゲームの好きなお子さんには楽しいと思います。 

 

③Museum of Fine Art Summer Camp 

https://www.mfa.org/programs/studio-art-classes/kids  

https://www.mfa.org/programs/studio-art-classes/teen 

・〈対象年齢〉：5歳～ 

・〈場所〉：465 Huntington Avenue Boston, MA 02115  

・〈内容〉：クラフト、おもちゃ作り、スケッチ、絵画など、落ち着いた雰囲気でアートを楽しみたい子供

向きです。 様々なクラスがあり、Kidsクラス／Teen クラスなど年齢別に分かれています。  

・〈体験談〉●娘はアートやクラフトが好きなので MFAのキッズクラスに通わせました。美術館内を巡っ

たり、テーマに沿ったアートを作成したりします。最終日には段ボール箱いっぱいの作品を抱

https://www.campusce.net/brooklinesmartprograms/category/category.aspx
https://empow.me/camp
https://www.mfa.org/programs/studio-art-classes/kids
https://www.mfa.org/programs/studio-art-classes/teen


えて館内から出てきました。各週・午前午後によってテーマが分かれていたので数週間続けて

もテーマは被らなく毎回違った体験が出来て面白いと思います。 

      ●13歳 女の子 2021 年参加 

       Teen （Ages12-14）の Artクラスに参加しました。スケッチブックを持って美術館内を回り、

展示されてある美術品や像、絵画など、描きたいものを選んで鉛筆デッサンを描いたり、3色

の配色（好きな色・苦手な色・その 2色に合う色）から各自イメージするものを絵具で描いた

り、参加していた子も絵が上手な子が多く、絵を描くことが好きな娘はとても刺激を受けたよ

うです。他にもコラージュ作品を作ったり、消しゴムスタンプを作ったりと色々な体験がで

き、アートが好きな子にはおすすめのキャンプです。 

 

④Brookline Art Center    

http://www.brooklineartscenter.com/ 

・〈対象年齢〉：4歳～ 

・〈場所〉：86 Monmouth Street, Brookline 

・〈内容〉：学年によって様々なアート専門のプログラムがあります。1週間毎にテーマが決まってい 

            て 1セッションで 1 つの作品を完成させます。ランチ・スナック持参です。 

・〈体験談〉●11歳 女の子 2019 年度参加 

Summer Intensivesコース（10-12歳クラス）へ 3 週間通いました。 

      娘が参加したのは『Realist Studio』『Pottery and Wheelthrowing』 『Faces and  

            Figures』です。 

Realist Studio では、遠近感や光と影の作成、色彩など基本的なテクニックを学び、Faces 

and Figures では、人間の描き方に焦点を当て、人の顔の特徴、目や手足の描画など重点的に

指導してもらえたそうです。陶芸コースは、好きなものを作ることができます。粘土をこねて

好きな形を成形したり、電動ろくろを使って湯飲みを作ったり、色付けなどもできます。作っ

た作品は全て焼き上げてくれるので、後日持ち帰れます。 

 

⑤Brookline Music School Summer Program  

http://www.bmsmusic.org 

・〈対象年齢〉：All ages 

・〈場所〉：25 Kennard Road, Brookline  

・〈内容〉：4～6歳のプログラム、ミュージック・バレエ・ダンス、7歳以上対象の初めてのギター、ピア

ノクラスなどあり。 

・〈体験談〉●11歳 男の子 2020 年参加 

1 回／週、30分のビオラのプライベートレッスンに申し込みました。コロナ禍ということもあ

り、全てオンラインでのレッスンでした。指の押さえ方を見てもらうには手元をアップして映

さないといけないし、姿勢や弓身の動かし方など全体を見てもらうには画面を引いて映さない

といけないし、楽器をオンラインで受講するには、細かなところを学ぶには限界があるような

気がしましたが、先生はとても優しく、丁寧に教えてくれました。  

 

⑥Dexter Southfield Summer Camp (Sci-Tech Camp) 

https://www.dextersouthfield.org/summer/scitech 

・〈対象年齢〉：8～12歳 

・〈場所〉：20 Newton St, Brookline ,MA 02445 

・〈内容〉：科学系のお勉強キャンプです。50 以上のアクティビティの中から、好きなものを選択できま 

      す。（ラジオ無線、コンピュータープログラミング、ロケット、ソーラーカーなど）スポーツ 

      系の選択も可。 

※Dexter Southfield Summer Camp には他にも 3.5歳～5.5歳までの Junior Campや 5.5歳～の Day Camp、 

http://www.brooklineartscenter.com/
http://www.brooklineartscenter.com/
http://www.bmsmusic.org/
https://www.dextersouthfield.org/summer/scitech


ホッケーやサッカーなどの様々なスポーツキャンプもあります。詳しくは下記 HPをご参照ください。 

https://www.dextersouthfield.org/summer 

 

⑦Digital Media Academy 

https://www.digitalmediaacademy.org/massachusetts-tech-camps/cambridge/ 

・〈対象年齢〉：9～18 歳 

・〈場所〉：59 Shepard St, Cambridge, MA 02138 

・〈内容〉：Harvard 大学にて、ゲーム制作などコンピューター系のキャンプです。使用したゲーム作成用

ソフトはもらえませんが、自分で作ったゲームを PC で起動させて遊ぶ事ができます。スタッ

フの英語での説明や英語で書かれた説明書の読解、多少の英語による記述表現が必要になる事

もあるので、渡米したばかりのお子さんには大変かもしれません。 

 

⑧iD Tech  

https://www.idtech.com/ 

・〈対象年齢〉：7～18歳 

・〈場所〉：MITや Harvardなどから選択 

・〈内容〉：一般的な小中学生向けのいろいろ試せるコンピューターキャンプと違い、一つのプログラムに

集中して学ぶことが出来ます。簡単な知識があり、もっと深く学びたいお子さんにおすすめで

す。プログラミング、ロボティックエンジニアリング、3D モデリング、ウェブデザインなど

様々なコースから選べます。キャンプの場所は夏休み中の大学構内を利用しており、MIT や

Harvard Law School などから選択できます。 

 

⑨Boston Music Institute 

 https://www.bostonmi.org/ 

・〈対象年齢〉：10 ～17歳 

・〈場所〉：（2019 年）Driscoll School 

・〈内容〉：弦楽器をやっている子供たちのアンサンブルを目的としたプログラムです。プロの演奏家が指

導してくれます。月曜日に数曲分の楽譜が配られ、少人数のグループごとに分かれて、皆で音

を合わせながら練習し、週の終わりに発表会があります。2019年は管楽器の子供たちのプロ

グラムもありましたが、2021年は弦楽器のみのプログラムだったようです。 

・〈体験談〉●11 歳 女の子 2019 年度参加 

            娘（パート：Viola）が参加しました。かなり個々のレベルが高く、幼少の頃から習ってきて

いたような子供たちばかりが参加していました。技術を習うというよりはアンサンブルがメイ

ンで、月曜日に楽譜を渡され、すぐ皆で音を合わせて、5 日間で 2-3曲を完成させ、土曜日

にオーケストラのような感じでの発表会、というかなりハードなプログラムでした。Violaを

習い始めて 2年弱の娘はついていくのが大変でしたが、技術的にかなりレベルアップしたと思

います。楽譜を読めないと難しいかもしれませんが、長く楽器を続けているお子さんには良い

経験になると思います。3週間のプログラムでしたが 1週間ごとに申し込みができます。 

 

⑩Brookline Robotics Robot Adventures  

https://www.brooklinerobotics.org/ 

・〈対象年齢〉：8～14 歳 

・〈場所〉：Runkle School  

・〈内容〉：Brookline High School と Commonwealth School の女子ロボットチーム「Brookline Bots 

(BBots)」のメンバーが主催するロボティクス系サマーキャンプ。前述の Brookline Adult & 

Community Education 主催 Smart Summersのプログラムの一つでもあります。子供たちはチー

ムワークを学びながら、ロボットキットを使ってロボットを作ったりコーディングをしたりす

https://www.dextersouthfield.org/summer
https://www.digitalmediaacademy.org/massachusetts-tech-camps/cambridge/
https://www.idtech.com/
https://www.bostonmi.org/
https://www.brooklinerobotics.org/


ることができ、ロボットやコーディングに興味がある子供におすすめのプログラムです。 

・〈体験談〉●10歳・12歳 男の子 2021年参加 

            3人～4人のグループに分かれて、レゴを使って好きなロボットを作り、完成させたロボット

をコーディングし、動きや動作などコントローラーで好きに動かせるようプログラミングでき

ます。最終日に子供たちが作ったロボットを見ることができる Showcaseがありました。息子

はサッカー対戦ロボットを作り、実際にサッカーボールを使ってロボット同士対戦させたり、

他の子供たちはボクシング対戦ロボットを作ったり、クレーン車を作ってコントローラーで物

を掴んだり、様々なロボットを作っていました。作るだけでなくコーディングもできるのでと

ても楽しかったようです。 

 

 

**OVER NIGHT CAMP 情報** 
①Camp Burgess & Hayward 

https://www.campburgessandhayward.com/summer-camp/programs/ 

・〈対象年齢〉：7～16歳 

・〈場所〉：75 Stowe Rd Sandwich, MA 02563 

 ・〈内容〉：マリンスポーツ、クッキング、アート、ドラマ、乗馬、様々なスポーツ、ダンスなど。 

 ・〈体験談〉●1週間と 2週間のプログラムがあります。10歳の娘は初めて Overnight Campに参加しまし

た。毎日、近くの湖でマリンスポーツをし、その他、アートやクッキングなどの様々なプログ

ラムに参加しました。初日にはキャンプファイヤー、最終日にはダンスパーティーと最高に楽

しい思い出が出来ました。親は心配していましたが迎えに行った時の娘は帰りたくない！もっ

と長くいたい！毎年参加したいと大満喫だったようです。ひと回り成長した娘を見ることが出

来て、キャンプに入れてよかったと思いました。切手とはがきを持参すれば子供から手紙を送

ることもでき、親からも毎日メールを届けてもらうことが出来ます。 

  

②YMCA of Greater Boston Overnight Camp (North Woods／Pleasant Valley) 

https://bostonycamps.org/camps/ 

・〈対象年齢〉：8～16歳 

・〈場所〉：North Woods(男子); Lake Winnipeasaukee, NH 

Pleasant Valley(女子);Lake Wentworth, Wolfboro, NH 

・〈内容〉：ニューハンプシャー州ウィニペサーキ湖、ウェントワース湖のほとりにあるバンガローで男女

別に 2週間の共同生活を送ります。グループは年齢別で、キャンプ初日にインストラクターと

日々行うアクティビティ（スポーツ、アート、木工などのウッドワークなど）から自分の経験

したいものを選択し、2週間のスケジュールをたてます。内容は、一般的な General Campに準

じたものです。それに加えて、湖で水泳の時間が毎日あります。洗濯が土曜日に一回だけしか

行えないので、着替えなどの持ち物を多く持参する必要があります。ニューハンプシャー州の

バンガローへ直接送迎するか、ボストン校まで送迎して皆と一緒にスクールバスでバンガロー

まで行くかを選択することも可能です。 

      ※2021年はパンデミックのためバス送迎はありませんでした。 

2022年の利用可否は HPにて更新情報をご確認ください。 

・〈体験談〉●初めてオーバーナイトキャンプに挑戦し、親も大変不安でしたが、日々Bunk1 というメディ

アから送られてくる写真を見て子供達の様子を知ることができました。また子供達に Bunk1を

通じてメッセージを送ることも可能でした（直接手紙も送付可）。男女一緒にダンスパーティ

ーやオリンピックデーといったイベントもあり思った以上に楽しんだ 2週間だったようです。

食事に関してもローストビーフやライスなどが提供され、和食派の息子も何とか持ちこたえた

ようです。シャワーは二日に一度しか使えなかったようですが、最後は手作りサウナに入る経

https://www.campburgessandhayward.com/summer-camp/programs/
https://www.campburgessandhayward.com/summer-camp/programs/
https://bostonycamps.org/camps/


験もしたようです。記念のものを購入するトラックもやって来て、いろいろ購入して帰宅しま

した。一回り成長した夏休みでした。ぜひ一度は挑戦してみる価値はあると思います。 

●11歳 男の子 North Woods 2018 年参加 

自然豊かなニューハンプシャー州の湖畔でのキャンプということもあって、セイリング、カヤ

ック、ウィンドサーフィン、ウォータースキーなど、他にも普段できないような体験がたくさ

んできました（年齢やスイミングレベルにもよりますが）。みんなで囲むキャンプファイヤー

も、食事の後のカードゲームも、どれもとても強く印象に残ったようです。最後、息子のグル

ープは無人島に船で渡り、一泊するという経験も。毎年多くのキャンパーを受け入れているだ

けあって、設備やカリキュラム、サポートはしっかりしていると思います。各キャビンに大学

生のリーダーがついてくれるので、困ったことは何でもリーダーに相談できて安心だと言って

いました。 

 

 

 

 

気になるキャンプは見つかりましたか？人気のキャンプは募集開始後すぐに満席になる場合もありますので、

キャンプ内容や応募条件などを早めにチェックし、申込むのがおすすめです。多種多様なサマーキャンプを

通して、充実した夏を過ごせると良いですね！ 

 

 

 1月号特集記事担当：小山、小崎、梅田、島根 


