
 

 

 

 

 

 

サンクスギビングが終わると街は一気にクリスマスムードに包まれます。感謝祭後から始まるツリーピッ

キングは海外生活ならではの風物詩。この時期はクリスマスツリーを乗せて走る車をたくさん目にすると

思います。フレッシュツリーの料金は木の高さによって決まっている所や、高さに関係なく一律で決めら

れている所があるのでまずはサイトでチェックしてから行きましょう。ピッキング場所についたら好きな

木を見つけのこぎりで切り倒します。この時なるべく土に近いところで切ると後々土台に固定しやすいで

す。切り倒したら料金所まで運び、ネットにくるんでもらい料金を払います。木は車の上にくくりつける

か、トランクにいれます。この時必要なのこぎりやくくりつけるひもは現地にあります。自宅に着いたら

ツリー専用の土台(このシーズンになるとホームセンターで売り出されます)に水をはりツリーを固定し飾

り付けます。ツリーの他、フレッシュリースなども購入可能です。ぜひご家族オリジナルのクリスマス飾

りを楽しんでみてください。 

   

※注意点※ 

・木の大きさは車の大きさと家の天井の高さを考慮しましょう。 

・早い時期にピッキングに行くと木の種類によってはクリスマスまでに枯れてしまう可能性もあります。 

・ツリーを運ぶ際に重たくヤニが付いたり、汚れたりするので軍手の用意は必須です。 

・生ツリー処分時、多量に葉っぱが落ちるので、ツリー全体を包むことができる Tree Disposal bag を購入

しておくと便利だそうです。Amazon でも購入できます。 

・年明け以降に不要になったツリーのゴミ出し日が決められています。決められていない日でも回収はされ

ますが、指定日に出したものは公園の地面のチップになるのでリサイクルにご協力ください。クリスマス

ツリーの回収スケジュールは Town of Brookline のサイトなどでご確認ください。 

 

◆◆ フレッシュクリスマスツリー ◆◆ 



◆フレッシュツリーをカットできる農場  

ボストンには 200 以上のクリスマスツリーファームがあるそうです。こちらのサイト

(https://massnrc.org/farmlocator/map.aspx?Product=Christmas+Trees)でボストン界隈の農場を探すこ

とができますが、ここではその一部をご紹介します。 

例年ほとんどのクリスマスツリー農場はクリスマスイブまで営業しているようですが、COVID-19 の規制に

より営業中止や週末のみの営業、ツリーを売り切りシーズンを早めに終了する農場もあるようです。最新

情報は各 HP でご確認ください。 

 

＜Wolf Hill Farm＞ 

Brookline 市から車で 40 分ほどのところにある農場です。21 年は

昨年同様予約販売のみ行うようです。早めに予約して後で切りに行

くことができます。 

★住所：30 Jericho Hill Rd, Southborough, MA 01772 

★HP：https://www.facebook.com/WolfHillFarmMA  

 

＜Doe Orchards＞ 

Brookline 市から車で 45 分くらいのところにある農場です。例年で

あればツリー販売は 11/23 から始まり、料金は$65〜。カットしたツ

リーにはネットをかけてくれます。 

★住所：327 Ayer Rd, Harvard, MA01451 

★HP：https://doeorchards.com/pick-your-own-and-farm-stand-

hours/  

 

＜Houde’s Tree Farm＞ 

50 年以上続く家族経営の農場です。形、大きさ、種類、香り、一つ一

つ違う中から自分達のお気に入りを選べます。木の背丈によって値段

が異なりますが自分でカットすれば 1ft あたり$10〜、カットしたツリ

ーにはネットをかけてくれます。お支払いはキャッシュまたはチェッ

クのみです。 

★住所：169 Berlin Rd, Marlborough, MA 01752 

★HP：http://www.houdetreefarm.com  

 



◆フレッシュツリーを買えるお店 

フレッシュツリーは以下のようなお店でも買うことができます。どのお店も例年サンクスギビングの頃か

ら始まりますが、行かれるお店の今年の販売開始時期を確認されてから行かれることをお勧めします。 

 

☆ Boston Christmas Trees：https://bostonchristmastrees.com/ 

Harvard Street を北上すると左手にあります。普段は駐車場の一角にこの時期だけ開かれます。大きさだ

けでなく木の種類によって値段が変わります。色々と見せてもらってお気に入りの 1つを見つけてくださ

い。 

☆ Home depot：http://www.homedepot.com/c/types_of_real_christmas_trees 

家に関するものならあらゆるものが買えるお店です。フレッシュツリーも購入できるようです。 

☆ Walmart：https://www.walmart.com/browse/home/real-christmas-

trees/4044_2634414_7472650_9169445_1941092_3673789 

フレッシュツリーは Walmart などでも購入できます。手頃かつデリバリー可能なのが魅力です。 

 

 

 

クリスマスのお楽しみといえばクリスマスケーキ！クリスマスディナーのデザートには、日本で定番のい

ちごのショートケーキを食べたいものですよね。こちらではそんな日本風のクリスマスケーキを買えるお

店を紹介します！  

 

＜Japonaise Bakery & Cafe＞ 

Beacon St にある Japonaise Bakery では毎年 12月にクリスマス限定ケ

ーキが登場します！我が家は毎年予約注文していますが、ふんわりした

スポンジ生地に甘すぎないフレッシュクリーム、そしていちごの酸味が

バランスよく、毎年違ったデコレーションを楽しめます。サイズはやや

小ぶりの 4inch なので、3～4人家族にぴったりです。重たさがないので

ペロリと平らげられてしまいます。 

★住所：1020 Beacon Street Brookline, MA 02446 

★HP：http://www.japonaisebakery.com/  

※Japonaise Bakery は 2021 年 11 月現在リノベーション工事のため長期休業中。リニューアルオープン

日は未定となっています。1日でも早い再オープンと、今年もクリスマスケーキを販売してくれること

を願うばかりです！ 

 

◆◆ クリスマスケーキ ◆◆ 



 

＜ TOUS les JOURS＞ 

日本風のスポンジケーキ(Cloud Cake)が食べれることで人気の韓国ベ

ーカリー。以前誕生日に Cloud Cake を利用した方によると、程よい

甘みでクリームもたっぷりとのこと！取り扱いケーキの種類がとにか

く豊富で、2020 年に販売されたクリスマス限定のケーキはシンプルな

ショートケーキタイプからスノーマン型、ルドルフ型などのキャラク

タータイプまでなんと 20種類近くも！今年も子供が喜びそうな愛ら

しいデコレーションケーキが見つかるはずです。場所も Allston と近

く便利です。 

★住所：152 Harvard Avenue Allston, MA 02134 

★HP：https://www.tljus.com/ 

 

＜ Paris Baguette＞ 

こちらも Cloud Cake を扱う韓国ベーカリーの人気店。クリスマスシ

ーズンには多種多様なクリスマスケーキが販売されます。種類やサイ

ズ展開が豊富なので、我が家が以前誕生日ケーキで利用した際も家族

の人数や好みに応じたケーキを選べ、デリバリーもしてもらえるのが

良かったです。Cambridge にある韓国系スーパーH MART 内に併設さ

れているので、お買い物ついでにチェックしてみてはいかがでしょう

か。 

★住所：581 Massachusetts Avenue Cambridge, MA 2139 

★HP：https://parisbaguette.com/ 

 

＜ Maruichi Japanese Food & Deli＞ 

Harvard St にある日本スーパー、マルイチでも 2020 年は Zaiya のク

リスマスケーキが 3タイプ(ストロベリーショートケーキ、チョコレー

トケーキ、ブッシュドノエル)販売されました。マルイチさんに問い合

わせたところ、今年のクリスマスケーキ情報は 12月上旬頃に案内予定

とのこと。気になる方は、販売数量や予約販売の有無など公式 FB で小

まめにチェックし、早めに入手するのがおすすめです。 

★住所：1020 Beacon Street Brookline, MA 02446 

★HP：https://www.facebook.com/maruichibrookline 

 



 

 

 

 

今年もいよいよ残り僅か。ボストンにいても、年末年始は年越しそばにお雑煮と、日本ならではのお正月

気分を味わいたいものですよね。ここではおせち料理やお正月食材が買えるお店を紹介します。 

 

＜ Maruichi Japanese Food & Deli＞ 

 

マルイチでは年末～正月シーズンにかけて、年越しそばをはじめ、伊

達巻、かまぼこ、昆布巻き、お餅などのお正月商材が販売されます。

2020 年は 12 月上旬に三段重おせちの予約販売がされ、店頭では数量

限定で鯛やカニ、つきたてののし餅も登場しました。 

おせちはメールでの注文受付だったのですが、我が家も予約しようと

したところ、予約開始 4日後にはすでに完売…。気になる方は公式

FB などでこまめに情報をチェックし、早めの予約注文がおすすめで

す。数量限定販売商品はいずれも売り切れ必至なので、販売日時など

の更新情報に目を光らせておきましょう！ 

 

★住所：1020 Beacon Street Brookline, MA 

02446 

★HP：

https://www.facebook.com/maruichibrookline 

 



＜Ebisuya Japanese Market＞ 

Medford にある日本スーパー・えびすやで

も、年末年始シーズンはマルイチ同様、伊達

巻、かまぼこ、昆布巻き、黒豆、栗きんとん

といったおせち食材が並びます。クリスマス

後には、つきたてののし餅も販売されるよう

です。店頭だけでなくメールでの事前注文に

も対応してくれます。 

 

★住所：65 Riverside Ave., Medford, MA 

02155 

★HP：http://www.ebisuyamarket.com/ 

 

 

 

＜Sakanaya Boston＞ 

Newton にある日本人経営の魚屋さんです。2020 年は

4～5人前のおせちプレートと刺身プレートが販売さ

れました(どちらも数量限定販売、電話での事前予

約、店舗受取のみ)が、今年は昨年同様のおせちプレ

ート($150 ほど)に加え、大トロ、いくら、はまち、

真鯛、粒貝、〆サバなどを入れた 14 品の作取りの刺

身セット($100 ほど)を予定しているそうです。この

他、店頭でも通常の刺身パッケージを購入できま

す。 

昨年刺身プレートを購入した方によると、ネタは種類豊富でどれも新鮮、とり

わけトロが格別だったとのこと！今年もおせち、刺身セットは数量限定で即時

売り切れが予想されます。気になる方は直接問い合わせ、予約開始日など早め

に詳細確認するのがおすすめです。 

★住所：232 California Street, Newton, MA 02458 

★HP：https://sakanayaboston.com/blogs/news 

※公式ウェブサイトは現在クローズ中。公式 FBはこちら 

(https://www.facebook.com/sakanayabostonstore/)。 

 



 

スキー・スケート 

雪遊びにおすすめの公園情報 

 

◆◆ スキー ◆◆ 

スキーシーズンは 12～3月。ベストシーズンは日本と同じ 2月です。用具は大抵のスキー場、またはスポ

ーツ用品店でもレンタル可能。何回も行かれる場合はシーズンレンタルがお得です。スキー場は積雪量に

よりオープン日やリフトの運行状況が変わりますので、お出かけ前に HP で最新情報を確認しましょう。オ

ンラインでチケットを買うと割引になることもあるのでぜひチェックしてみてください！ 

 

◆Massachusetts 州のスキー場 

＜ Wachusett Mountain＞ 

初心者から上級者まで楽しめる人気のスキー場。車で約 1時間。週末は

混み合うようなので、車で行かれる方は早めの出発をおすすめします。

また、車がない人でも North Station から電車で行くことができます。 

★住所：499 Mountain Rd, Princeton, MA 01541  

★HP：https://www.wachusett.com/ 

 

＜Blue Hills Ski Area＞ 

規模が小さく、なだらかなコースが多いので子供連れにおすすめで

す。車で約 30 分。山頂からのボストン市街の眺めは抜群です。 

★住所：4001 Washington St, Canton, MA 02021 

★HP：http://www.bluehillsboston.com  

 

＜Nashoba Valley Ski Area＞ 

ボストンから車で 1時間弱のスキー場。併設のチュービングエリアも人気です。コースはちょっと短めで、

高速リフトはなくファミリー向け。子供向けのスキーレッスンもあります。リフトの待ち時間も短めで子供

用のベルトコンベアゾーンもあり小さいお子さん連れでも気軽に行けるスキー場です。 

★住所：79 Powers Rd, Westford, MA 01886 ★HP：https://www.skinashoba.com 



◆New Hampshire 州のスキー場 

＜Bretton Woods＞ 

New Hampshire 州最大のスキー場。Omni Mount Washington Hotel のスキ

ーリゾートなので、ホテルステイとスキー・スノボなど冬のアクティビ

ティが両方楽しめます。車で約 2.5 時間。 

★住所：99 Ski Area Road Bretton Woods, NH 03575  

★HP：https://www.brettonwoods.com/ 

 

＜Loon Mountain＞ 

初心者コースの充実したファミリーゲレンデです。短い距離ですが蒸気機関

車が動いています(冬季は 12 月中旬から 3月まで)。車で約 2時間半。 

★住所：60 Loon Mountain Road Lincoln, NH 03251  

★HP：https://www.loonmtn.com/ 

 

＜Waterville Valley＞ 

Loon Mountain と同じく大人から子供まで楽しめます。キッズゲレンデのリフトは大人・子供ともに無料で

す。車で約 2時間。 

★住所：1 Ski Area Road, Waterville Valley, NH 03215 ★HP：https://www.waterville.com/ 

 

＜Mount Sunapee＞ 

日帰りを堪能するならここ。山頂から湖を見下ろすことができます。車で約 1

時間半。 

★住所：Mount Sunapee 1398 Route 103, Newbury, NH 03255  

★HP：https://www.mountsunapee.com/ 

 

◆Maine、Vermont 州のスキー場 

＜Sunday River＞ 

スキー大好きな人におすすめされたのがここ。広くてまさにアメリカのスキー

場！というところです。スキーツアーもあります。車で約 4時間。 

★住所：15 South Ridge Road, Newry, ME 04261 ★HP：https://www.sundayriver.com/ 



 ＜Killington＞ 

ボストンからもツアーが多く催行されているスキーリゾート。車で 3～4時間。初級から上級までのコース

がバランスよく配置されているので、レベルを問わず楽しむことができます。 

★住所：4763 Killington Road, Killington, VT 05751 ★HP：https://www.killington.com/ 

  

＜Stowe Mountain Resort＞ 

ボストンから 3時間。コースの多い大規模なスキー場で、レベルを問わ

ず楽しめます。スキーセンターのある場所は小さな村のようになってお

り、スケートリンク、カフェ、土産物屋など、小さな子を連れて待って

いなければいけない場合でも飽きることがありません。ロッジなどの建

物も風情があります。Stowe の地は映画「サウンド・オブ・ミュージッ

ク」のトラップファミリーが住んでいたことでも有名で、スキー場周辺

には「トラップファミリーロッジ」(http://www.Trappfamily.com/)が

あります。アフタースキーは、Stowe やその周辺にもあるブリューワリ

ーがおすすめ。ビール好きもそうでない方もおいしい食事が楽しめます。 

★住所：5781 Mountain Rd, Stowe, VT 05672 ★HP：https://www.stowe.com/ 

 

＜Okemo Mountain Resort＞ 

バーモント州南部で最大の標高差を誇りホテル、スパ、プール、フィ

ットネスセンターを併設する大型スキーリゾート。車で約 3時間。 

★住所：77 Okemo Ridge Rd, Ludlow, VT 05149 

★HP：https://www.okemo.com/ 

 

◆おすすめのスキー＆スノーボードショップ 

☆Sun&SkiSports：https://www.sunandski.com 

 用具のフィッティングを丁寧にしてくれます。販売がメインですがレンタルもあります。 

☆Country Ski & Sport：http://www.countryski.com 

 レンタル、販売はもちろん、メンテナンスのサービスもあります。 

☆Boston Ski + Tennis：https://bostonskiandtennis.com/ 

 用具のフィッティングとレンタル、シーズン後メンテナンスの各種サービスが充実。販売もあります。 

☆Play it again sports：https://www.playitagainsports.com/ 

 New & Used の販売・買取りをしています。 



◆◆ スケート ◆◆ 

ボストンには、実は随所にたくさんのスケートリンクが！ここではその一部をご紹介します。また、こちら

のサイト(https://www.mass.gov/info-details/dcr-ice-skating-rink-schedule)からもスケートリンクの場

所や 2021- 2022 の Public Skating Schedule をチェックできます。ぜひ参考にしてみてください。 

＜Frog Pond＞ 

ボストンコモン内にある有名なスケート場。駅から近く、子供連れで

も気軽に行けるスケートリンクです。ロッカーや売店もあります。お

子様や初心者の方向けに、アザラシの形をしたスケート補助のレンタ

ルが可能です。見た目もかわいく転倒防止にもなり、アザラシに子供

を乗せ大人が押して滑ることもでき、おすすめなのですが、数に限り

があり、混雑している時間帯では予約待ちすることもありますのでご

注意を。オープン日は HPでご確認ください。 

★住所：38 Beacon Street, Boston, MA 02108 ★HP：https://bostonfrogpond.com/ 

 

＜Kendall Square Community Ice Skating＞ 

車のない方でも Tで行くことができます。最寄り駅はレッドラインの

Kendall Square。入場料が終日無料になる Holiday on Ice は今年 12月

11 日(土)に開催予定です。当日はスケートショーも楽しめます。 

★住所：300 Athenaeum St, Cambridge, MA, 02142  

★HP：https://www.skatekendall.com/ 

 

＜Jack Kirrane Ice Skating Rink（Larz Anderson Ice Skating Rink）＞ 

Larz Anderson Park にあるスケート場。12 月より一般開放され、週末は

12:00-4:45pm まで、平日も学校休暇シーズンは開放時間が延長されま

す。利用には事前登録が必要のようです。詳細は HPを確認ください。 

★住所：23 Newton Street, Brookline, MA 02445 

★HP：http://www.brooklinerec.com/152/Kirrane-Ice-Skating-Rink 

 

＜Reilly Memorial Rink＞ 

グリーンライン(C)終着駅 Cleveland Circle 近くのスケート場。週末は 2:00-3:50pm まで開放されます。 

★住所：355 Chestnut Hill Ave, Brighton, MA 02135  

★HP：https://www.mass.gov/locations/dcr-reilly-memorial-rink 



◆◆ 雪遊びにおすすめの公園 ◆◆ 

小さなお子様連れでも気軽にソリや雪遊びが楽しめる公園を紹介します。 

 

☆Jean B Waldstein Playground  

グリーンライン(C)、Dean Road からすぐ。広いテニスコートと芝生があり、

雪が積もると斜面でソリができます。木や壁、支柱などさえぎるものがない

ので、比較的安全にソリ遊びが楽しめます。急傾斜ではないものの、なかな

かのスピードが出るので大人も一緒に楽しめます。 

 

☆Amory Playground 

グリーンライン(C)Hawes Street 近くの公園。斜面でソリができる他、広々とした芝生で雪だるまを作った

りもできます。駐車場も数台分ですが、公園に面したすぐそばにあります。 

 

☆Pierce School Playground 

Pierce School の Playground には斜面があり、そこでソリを楽しめます。斜面は広くありませんが、近場

でサクッと楽しむにはもってこいです。 

 

☆Corey Hill Outlook Park 

Beacon St から Summit Av に入り、上り坂を登りきったところにある公園です。天気の良い日にはボストン

の街並みが一望できる見晴らしの良い場所です。芝生斜面でソリ遊びができます。 

 

 

本年も「ふらんしす通りから」を愛読いただきありがとうございました。イベントごとで慌ただしい年末で

すが、引き続き健康に気をつけつつ、みなさまどうぞ良いお年をお迎えください。 

 

＊ふらんしす 12 月号担当： 末平、梅田、小崎、島根 


